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65.1 

Jh en~Hkxon xhrk ds v/;;u dh vko’;drk ,oa egRo   

 
 
 

*MkW- lq’khyk lkjLor 

 

Hkkjr ds ;ksx’khy thou] la;fer vkgkj&fogkj ckSf)d _̀pkvksa vkSj xhrk ds mins’kksa dks HkkSfrd 

fodkl ds f’k[kj ij igq¡ps ns’kksa ds yksx Hkh vc xzg.k djus yxs gS vkSj fo’o ekuork dh ihM+k dks nwj djus ds 

fy;s Hkkjrh; ,dkRe Hkko rFkk v/;kRe dh xaxk izokfgr dh tkus yxh gSA vf/kdka’k ns’kksa ds iwoZtksa us dksbZ ,slk 

Kku dk 'kk’or [ktkuk ugh j[k NksM+k gS ftlds vk/kkj ij vius HkkSfrd fodkl dk larqyu cuk;s j[kdj os 

lPps vFkksZa esa thou izkIr dj ldsaA fo’o ekuork dks ladVksa o nq[kksa ls fuo`fRr iznku djus esa xhrk ds oSpkfjd 

Hkko o bldh f’k{kk fdl izdkj orZeku dky esa izklafxd gS bldk vkykspukRed v/;;u djuk 'kksf/kdk 

vko’;d ,oa vfuok;Z le>rh gSA ,rnFkZ izLrqr v/;;u oj.k fd;k x;k gSA  

Hkkjr Hkwfe ;k ik’pkR; ns’kksa dh Hkwfe ij HkkSfrd lEiUurk dk y{; izkIr dj ysuk gh lc dqN ugh 

gSA HkkSfrdrk ls lEiUu ns’kksa esa Hkh vc ml ^ije^ dh izkfIr dk vUos"k.k gksus yxk gSA bl Hkko/kkjk dks L=ksr 

fdlh etgch fdrkc] f’k{kk laLFkku vkSj vkJeksa ds ozr’khy thoup;kZ esa ugha gS] ofYd ;g lk{kkr~ izÑfr esa 

loZ= O;kIr gSA vkt dk ekuo vizkÑfrd ekxZ ij Hkkx jgk gSA og okRlY;] Lusg] izse dh Hkko/kkjk ls dVrk 

tk jgk gSA mlesa ikfjokfjd cks/k dk vHkko ik;k tk jgk gSa ftlds dkj.k vkt dh larkus Hkh vlarqfyr gks jgh 

gSA muds nsg] eu vkSj vkReHkko dk lE;d~ fodkl ugha gks ik jgk gSA bldk dkj.k ;g gS fd thou esa jeus 

okyh] ikyus ikslus okyh ekuoh; laosnukvksa dks vk/kqfud HkkSfrdrkokn us brus fuEu Lrj ij mrkj fn;k gS fd 

bldk vkuUn lekIr gks x;k gSA fo’o thou ds dys’kksa dks nwj djus ds fy;s Jh en~Hkxon~ xhrk esa fufgr 

izÑfr vkSj /keZ fu%l̀r okRlY; gh loksZifj gSA xhrk ds oSpkfjd Hkkoksa esa len`f"V vkSj la?k"kZ 'kwU; lejlrk dk 

fuokl gSA lE;d~ ifjorZu] lq[k&’kkfUr vkSj lef̀) dh izkfIr dk xhrk ds }kjk iznf’kZr fopkj dk voyEou 

ysuk gh ,d ek= mi;qDr ekxZ gSa vr% xhrk esa fufgr fopkjksa dk vuq’khyu o voxkgu vko’;d gSA  

Hkkjrh; thou ds vuqlkj thou dh lkFkZdrk thou dks lqla;r djds mls HkxokuksUeq[k cukus esa gS] 
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ftlls ge bl {kqn] vYidkyhu vLFkk;h] HkkSfrd thou ls mBdj egku 'kk’or ,oa vlhe] vuUr thou dks 

izkIr dj ldsA ge Hkkjrh;ksa dh n`f"V esa fdlh xzUFk dh vko’;drk ,oa mikns;rk bl ckr ij fuHkZj djrh gS 

fd og gesa thou ds pje vkSj ije y{; rd ys tkus esa lgk;d gksA bl  nf̀"V ls fopkj djus ij gesa Kkr 

gksrk gS fd Jh en~Hkxon~ xhrk dk ,dek= vuq’khyu gh ekuo ek= dks y{; dh izkfIr djk nsus esa lcls vf/kd 

lgk;d mi;ksxh rFkk Lo;a fl) lcy lk/ku ds :i esa [kjk mrjrk gSA vr% fdl izdkj xhrk euq"; ek= ds 

fy, mi;ksxh gS ;g v/;;u djuk vfr vko’;d ,oa egRoiw.kZ gSA  

Jh en~Hkxon~ xhrk dh efgek vxk/k vkSj vlhe gSA blesa leLr ekuoksa ds fy, mi;ksxh ,oa ykHkizn 

lkexzh mifLFkr gSa] pkgs og fdlh Hkh ns’k] leqnk; lEiznk;] o.kZ vFkok vkJe dk gh O;fDr D;ksa u gksA bldk 

dkj.k ;g gS fd blesa okLrfod rRoksa dk o.kZu ,oa deZ dh iz/kkurk gS tks vkt ds lekt dh egrh 

vko’;drk gSA blfy;s blesa f’k{kk n’kZu dk egRoiw.kZ igyw uSfrd ,oa lkekftd n’kZu gSa thou ds fofHkUu 

igyw tSls jktuSfrd] lkekftd] /kkfeZd] uSfrd] dwVuhfr] o.kkZJe] 'kq) vkpj.k] nku] ri] dÙkZO; ,oa vf/kdkj 

dh vfr vko’;d ckrs gS ftUgsa tkuuk vfr egRoiw.kZ gSA vr% bl gsrq izLrqr v/;;u vko’;d gS xhrk esa 

leHkko] n;kHkko] lsok Hkko] R;kx] lgkuqHkwfr] lq[k] lR;] vafglk] vUr%dj.k dh 'kq}rk] ok.kh dh ljyrk] bfUnz; 

fuxzg] vgadkj jfgr gksuk] xqq: fu"Bk] vuq’kklu] y{; ls fopfyr u gksuk vkfn ckrsa dc] dSls vkSj dgk¡ izdV 

gqbZ] ml rF; dk v/;;u djuk vfr vko’;d gSA 

^^lkE;okn ,d egRoiw.kZ n’kZu gS] ijUrq xhrk ds lkE;okn vkSj vktdy dgs tkus okys lkE;okn esa 

cM+k vUrj gSA vkt dk lkE;okn bZ’oj fojks/kh gS vkSj xhrksDr lkE;okn loZ= bZ’oj dks ns[krk gSA og /keZ dk 

uk’kd ,oa fglkae; gS ;g /keZ dh iqf"V djus okyk vfgalk dk izfriknd gSA^^ bl izdkj xhrksDr lkE;okn o 

vk/kqfud lkE;okn esa mifLFkr vUrj dh [kkst djuk vko’;d izrhr gksrk gSA lPpk lkE;oknh dSlk gksrk gS 

lkE;okn ekuork dk vk/kkj fdl izdkj gS bl rF; dh [kkst djus gsrq izLrqr v/;;u vko’;d gks tkrk gSA 

xhrk esa lerk dh ckr iz/kku :i ls vk;h gS vkt tc yksx :f<+oknh gksdj /keZ] tkfr&ikfr] {ks=okn ds 

fy;s >xM+k dj jgs gSa rc xhrk ds nk’kZfud vkn’kZ dks tkuuk cgqr vko’;d gks tkrk gS fd leLr thoksa ds 

izfr lerk dk Hkko /kkj.k djus ds fy, xhrk }kjk fdl izdkj ds vkpj.k o O;ogkj djus ds funsZ’k fn;s x;s 

gSA vr% orZeku esa xhrk ds vkn’kZ dks tkuus ds fy, izLrqr v/;;u vko’;d gSA  

vijk/k fo|k ykSfdd fo|k gS vkSj ijk vk/;kfRedA ;s nksuksa fo/kk;sa ekuo dY;k.k ds fy, vfr 

egRoiw.kZ ,oa vko’;d gSA xhrk esa vijk fo|k }kjk ij fo|k dh izkfIr dk ekxZ crk;k x;k gSA vr% bl rF; 
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dks [kkstus gsrq izLrqr 'kks/k vko’;d gSA  

xhrk ds egku vkn’kksZ dks tkuuk] le>uk ,oa vaxhdkj djuk fo’ks"kdj vk/kqfud ifjizs{; esa tcfd 

Hkkjrh; uo;qod viuh lkaLÑfrd /kjksgj ls foyx gksdj ik’pkR; lH;rk ds ihNs Hkkx jgs gSa vfr vko’;d gSa 

vr,o izLrqr v/;;u bl gsrq Hkh vfr vko’;d gS fd ftlls uo;qod xhrk ds vkn’kZ dk vuqdj.k ,oa 

vkpj.k djus ds fy, izsfjr gks ldsaA  

Hkkjr dh orZeku esa ih<+h dks Jh en~Hkxon xhrk }kjk thou ds vkn’kksZa ,oa f’k{kkvksa ls voxr djkus 

gsrq izLrqr v/;;u vfr vko’;d gS rkfd Hkkjrh; uo;qodksa dk Hkfo"; mTtoy gks ldsaaA  

*O;k[;krk    
fgUnh foHkkx  

ch-ch- Mh jktdh; egkfo|ky;  

fpeuiqjk] 'kkgiqj ¼jkt-½ 
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