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Ekk.Muk ijEijk ,oa lacaf/kr yksd dFkk,a 
 

 
 

*ujsUnz dqekj ehuk  
 

 
 

vfHkO;fDr gj efLr"d ds fy, vko’;d gSA la?k"kZ’khy ,oa vHkkoxzLr vkfnekuo ds xwgk fHkfÙk;ksa ij mlds }kjk 
cuk;sa x, 'kSy fp= mldk mnkgj.k gSA ekuo us ges’kk ls vius vkidks izÑfr ds e/; fofHkUu jaxksa] 
tho&tarqvksa] isM+&ikS/kksa vkSj izkÑfrd n`’;ksa ds lkFk ik;kA jkf= esa pedrs pk¡n&flrkjs vkSj fnu esa lw;Z ds 
izdk’k ls fufeZr ijNkb;k¡ rFkk vkdk’k esa ok;q osx ls cknyksa esa cuus okyh fofHkUu vkÑfr;ksa] gkFkh&?kksMk rFkk 
jsr ds Vhyksa ij fufeZr ygj nkj js[kkvksa] leqnz dh ygjksa bR;kfn dks ekuo vR;ar dksrwgy ls ns[krk jgk gSA 

lkj  

vfHkO;fDr gj efLr"d ds fy, vko’;d gSA la?k"kZ’khy ,oa vHkkoxzLr vkfnekuo ds xwgk fHkfÙk;ksa ij mlds }kjk 
cuk;sa x, 'kSy fp= mldk mnkgj.k gSA vfHkO;fDr dk ;g :i vkt Hkh vusd tu&tkfr;ksa ds ?kjksa esa fofHkUu 
:Ikksa esa ns[kus dks fey tkrk gSA jktLFkku ds Vksad o lokbZ ek/kksiqj {ks= dh eh.kk efgykvksa ds }kjk vius dPps 
?kjksa esa cuk,s x, ek.Mus Hkh mldk ,d :i gS tks ihf<+;ksa ls pyh vk jgh ijEijk dk fgLlk gSA ek.Muksa ls 
tqM+h dqN yksddFkk,a Hkh izpfyr gSa tks bu efgykvksa dks ek.Muksa ds fy, izsfjr djrh jgrh gSA 

ek.Muk ijEijk ,oa ek.MUkks ls tqM+h yksd dFkk,¡  

bZ’oj }kjk jfpr lqf"V esa ekuo gh ,d ek= izk.kh gSA tks fopkj’khy gS] vFkkZr fopkj djus dh 'kfDr gh ekuo 
dks vU; thoksa esa fof’k"Brk iznku djrh gSA fopkj ekuo efLr"d esa mRiUu gksrs gSA ,d ckj fopkj mRiUu gksus 
ij vfHkO;fDr gsrq fopkj NViVkus yxrk gSA 

lkekU;r% ekuo fopkjksa dh vfHkO;fDr cksydj] fy[kdj ,oa gko&Hkko ds }kjk djrk gSA pwafd vkfn ekuo us 
Hkk"kk dk vkfo"dkj ugha fd;k FkkA og fy[kuk o cksyuk ugha tkurk FkkA gko&Hkko ls Hkh og vius leLr 
fopkjksa dks vfHkO;Dr djus esa vleFkZ FkkA blfy;s mlus fp=ksa ds ek/;e ls vius fopkjksa dks vfHkO;fDr fd;kA 
fopkj vfHkO;Dr ekuo ds fy, fdruk vko’;d gS] bldk vnkatk bl ckr ls yxk;k tk ldrk gSA fd 
la?k"kZ’khy ,oa vHkkoxzLr vkfnekuo us Hkh fp=ksa ds ek/; ls xqgk fHkfRr;ksa ij vius fopkj vfHkO;Dr fd,A 

ekuo us ges’kk ls vius vkidks izÑfr ds e/; fofHkUu jaxksa] tho&tarqvksa] isM+&ikS/kksa vkSj izkÑfrd n`’;ksa ds lkFk 
ik;kA jkf= esa pedrs pk¡n&flrkjs vkSj fnu esa lw;Z ds izdk’k ls fufeZr ijNkb;k¡ rFkk vkdk’k esa ok;q osx ls 
cknyksa esa cuus okyh fofHkUu vkÑfr;ksa] gkFkh&?kksMk rFkk jsr ds Vhyksa ij fufeZr ygj nkj js[kkvksa] leqnz dh 
ygjksa bR;kfn dks ekuo vR;ar dksrwgy ls ns[krk jgk gSA1  

vkfn ekuo }kjk fpf=r bu fp=ksa dks 'kSy fp= ds :i esa tkuk tkrk gSA bu fp=ksa dh fufeZr gsrq mlus 
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lgt&lqyHk lkexzh tSals iRFkj] dks;yk] [kfM;k] xs:] [ktwj dh M.Mh ls cuh dwph] tkuojksa dh pchZ vkfn dk 
iz;ksx fd;kA le; ds lkFk ekuo dk fopkj vfHkO;Dr gsrq mlus vU; ek/;eksa dh [kkst dhA 

fopkj vfHkO;Dr dk l’kDr ek/;e fp=dyk ftldh 'kq:vkr vkfn ekuo dj pqdk FkkA vkt Hkh gesa fo’o ds 
fofHkUu Hkkxksa esa fuokljr vkfne tutkfr;ksa ds ?kjksa esa fodflr :i esa ns[kus dks feyrs gSA 

Hkkjr o"kZ ds fofHkUu fgLlksa ds oukaupyksa ,oa xzkeh.k bykdksa esa fuokljr tutkfr;kW vkt Hkh dyk dh bl 
ijEijk dks ih<+h&nj ih+<+h vkxsa cMk jgh gSaA Hkkjr o"kZ ds jktLFkku ,oa e/; izns’k dh dqN tu&tkfr;kW dyk 
dh ek.Muk 'kSyh dks iwjs euksosx ,oa lei.kZ ds lkFk cukrh gSA ek.Mus cukus dk ;g dk;Z vf/kdrj efgykvksa 
ds }kjk fd;k tkrk gSA 

“Mandana are the most representative, most powerful creations a vigorous representation of spontaneous 
expression of meena women”.2 

jktLFkku ds Vksad ,oa lokbZ ek/ksiqj {ks= ds xzkeh.k vapyksa esa jgus okyh efgyk,a [kwclqjr ,oa vkd"kZd ek.Mus 
esa fl/ngLr gSA oSls rks ns[kus dks bl {ks= ds xkWoksa ds dPps ?kjksa esa ek.Mus o"kZ i;ZUr esa fey tkrs gSA ijUrq 
nhikyh ds volj ij rks izR;sd ?kj esa ek.Mus cukus dh tSls gkSM ep tkrh gSA  

^^{ks= dh efgykvksa ds ?kj esa R;kSgkj] fookg] vkfn mRloksa ij izos’k djus ij ,slk izrhr gksrk gSA ekuksa fdlh 
dyk&nh|hZ esa dne j[kk gksA ngyht ls 'kq:vkr gksrh gSA lkSUn;Z vyadj.k :ih tknq fo[ksjus dh tgkW rd 
ns[kksa ogkW rd dsoy jpukRedrk fn[kkbZ nsrh gSA^^3 ?kj dh dPph fHkfRr;ksa ij vk¡xu esa pcwrfj;ksa ij] pwYgs ij] 
vkyksa esa izR;sd txg dks ek.Muksa ls vayd`r fd;k tkrk gSA ek.Mus dPps ?kjksa dh fHkfr;ksa ,oa vk¡xu esa xkscj 
,oa feV~Vh ds ysiu ds ckn [kfM;k ,oa xs: ls cuk;sa tkrs gSA ek.Mus vius izHkko esa js[kkRed gksrs gSaA ,oa 
buesa ljy T;kfefrd vkdkjksa dk iz;ksx gksrk gSA  

^^eh.kk efgyk,sa dfBu [ksrhgj thou ds chp [kkyh le; fudkydj nhokj ij mdsjh xbZ vkÑfr;ksa esa lkSan;Z 
,oa 'kfDr dks thorark iznku djrh gqbZ izrhr gksrh gSA dykvksa ls tqM+s Hkko dYiuk,W bu efgykvksa dks fojklr 
ds :i esa izkIr gq, gSA ;s bu Hkkoksa ,oa dYiukvksa dks Lo;a ds rjhds ls izLrqr djrh gqbZ fufeZfr dk ekSdk 
<q<Wrh gSA^^4 bl {ks= dh efgyk,W fofHkUu fo"k;ksa ij ek.Mus cukus esa ikjaxr gSA tSls&i'kqvksa esa gkFkh] 'ksj] cSy] 
,oa dqRrs vkfnA if{k;ksa eas eksj budk ialnhnk fo"k; gSA blds vykok nsoh&nsork] Qwy&ifRr;ksa] LokfLrd] HkSlksa 
ds [kqj iko] ixY;k] pksd vkfn Hkh cuk, tkrs gSA  

vc iz’u ;g mBrk gS fd ;sa efgyk,W tks ihf<;ksa ls bu ek.Muksa dks cMh rYyhurk ,oa leiZ.k ls curh vk jgh 
gSA mlds ihNs dkj.k D;k gSA ,d izeq[k dkj.k fopkjksa fd vfHkO;fDr dk Åij o.kZ fd;k tk pwdk gSA vU; 
dkj.kksa esa euksjatu ,oa ltkoV Hkh gSA ,d izeq[k dkj.k gS & fo’oklA ;s efgyk,W ek.Muksa dks 'kqHkrk] lq[k] ,oa 
le`f/k dk izrhd ekurh gSA vkSj bl fo’okl dks cy feyrk gSA ek.Muksa ls lacf/kr dqN izpfyr yksd dFkkvksa 
esa ,d dFkkuqlkj vkfn ekrk ikoZrh dks ek.Muksa dh tUenk=h ekuk tkrk gSA  

^^,d ckj Hkxoku f’ko us ekrk ikoZrh ls dgk eSa unh esa Luku djus tk jgk gWwA tc rd ykSVdj vk¡m vki ?kj 
ds vkaxu essa lqUnj ek.Muk cuk nsukA Hkxoku f’ko ekrk ikoZrh dks psrkouh nsrs gS fd esjs vkus ls igys vxj 
vkius ek.Muk ugh cuk;k rks eSa fgeky; pyk tkmWxk vksj lekf/k esa yhu gks tkmWxkA cnys esa ikoZrh th us 
f’ko th ls opu fy;k fd vxj esa ek.Muk cukrh gwW rks vki iwjs fo’o esa ek.Muksa dh ijEijk LFkkfir djsaxsaA 
ikoZrh th us ek.Muk cukus gsrq dk;Z izkjEHk fd;kA mUgksaus vk¡xu dks xk; ds xkscj ls ,oa feV~Vh ls fyik ijUrq 
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os ek.Muk cukrh mlls igys Hkxoku f’ko Luku djds vk x,sA v/kqjk dk;Z ns[kdj Hkxoku cgqr vizlUu gq,A 
mUgsa lqUnj ,oa vkd"kZd ek.Mus ns[kus dks ugha feys QyLo:i os ?kj NksM+dj fgeky; ij tkus yxsaA 

ikoZrh th muds ihNs Hkkxh ;g izkFkZuk djrs gq, fd eq>s vdsyk NksM+dj er tkvksA tYnckth esa ikoZrh th us 
xhys&fyis gq, vk¡xu ij ikWo j[k fn, Q’kZ ij muds infpUg Ni x,A f’koth us ihNs eqMdj ns[kk dh ikoZrh 
th ds infpUg tks vutkus esa Q’kZ ij Ni x, FksA cgqr vkd"kZd] Qyksa dh rjg ped jgsa FksA brus lqanj 
ftudh dYiuk Hkh ugha fd FkhA bl izdkj ikoZrh th ds }kjk cuk;sa x;s ek.Mus ixY;k dks ns[kus ds ckn f’ko 
th us ?kks"k.kk fd dh vkt ls izR;sd ?kj esa ek.Mus cuk;s tk,xsa vksj ,sls ?kjksa esa Hkxoku f’ko ges’kk fuokl 
djsxsaA ,sls ?kj ges’kk /ku&/kkU; ls iw.kZ jgsasxsA^^5  

,d vkSj izpfyr dFkk gSA tks ek.Muksa dk laca/k /ku dh nsoh y{eh th ls tksMrh gSA ^^,d ckj ,d o`) efgyk 
viuh cgw ds lkFk >ksiMh esa jgrh FkhA ml efgyk dh cgw cMh cqf}eku FkhA ,d ckj jkT; dh egkjkuh >ksiMh 
ds ikl cgus okyh unh esa Luku djus vkbZA Luku ds fy, tkus ls igys jkuh us viuk ukSy[kk gkj unh ds 
fdukjs j[k fn;kA nqHkkZX; ls ,d phy ml gkj dks viuh pksap esa idM+dj mM+ xbZA FkksM+h nsj mM+us ds ckn 
phy dks o`) efgyk dh >ksiM+h ij ,d e`r liZ fn[kkbZ fn;kA phy us gkj >ksiM+h dh Nr ij fxjk fn;k ,oa 
e`r liZ dks idM+dj mM+ xbZA gkj [kks tkus dh ckr jkuh us jktk dks crkbZA jktk us lEiw.kZ jkT; esa ?kks"k.kk 
djok nh fd tks Hkh O;fDr gkj ykdj nsxk jktk mldh eqWg ek¡xh bPNk iwjh djsxkA 

o`) efgyk dh cgw dks og gkj ?kj dh Nr ij fey x;kA mlus gkj mBk;k ,oa jktk dks nsus pyh xbZA cnys 
esa jktk ls bZuke esa ;g ekWxk fd nhikoyh ds fnu mldk ?kj lEiw.kZ jkT; esa lcls T;knk jks’kue; ,oa 
lqlfTtr gksuk pkfg, egy ls Hkh T;knkA ,slk djuk jktk ds fy, dfBu Fkk ijUrq mls viuk fn;k x;k opu 
fuHkkuk FkkA nhikoyh ds volj ij >ksiM+h dks gtkjksa nhidksa ls jks’ku fd;k x;k ,oa ek.MUkksa ls vayÑr fd;k 
x;kA  

e/; jk=h dks y{eh th Hkze.k ij fudyh y{eh th dks >ksiM+h dh f>yfeykgV Hkjh jks’kuh ,oa lkt&lTtk us 
vkdf"kZr fd;kA y{eh th ,d iy :dh ,oa >ksiM+h dk njoktk [kV[kVk;k ml oDr ò) efgyk dh cgw ?kj 
ds vk¡xu esa ek.Muk cuk jgh Fkh mlus rqjar njoktk [kksyk ,oa y{eh th dks vUnj vkus dk vuqjks/k fd;kA 
y{eh th ek.Muksa ls lqtfTtr vk¡xu dks ns[kdj vfr izlUu gqbZ ,oa efgyk dks vk’khZokn fn;k fd ftl izdkj 
ls rqeus vk¡xu dks ek.Muksa ls Hkj fn;k gS] rqEgkjk ?kj Hkh ges’kk lq[k&le`f) ls Hkjk jgsxkA^^6 

bl izdkj dh yksd&dFkk,¡ xzkeh.k efgykvksa esa vkt Hkh izpfyr gS tks budksa ek.Mus cukus ds fy, izsfjr djrh 
jgrh gSA buds thou esa ek.Muksa dk eryc lq[k&lef̀)] /ku&oSHko ls gSA bl izdkj ;s efgyk,¡ okgd gS ,d 
le`) ek.Muk ijEijk dhA  

 

*lgk;d vkpk;Z 
fp=dyk foHkkx   

jktdh; egkfo|ky; [kSjokM+k]  
mn;iqj ¼jkt-½ 
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