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20.1 

lokbZ ek/kksiqj ftys esa ty lalk/ku dh leL;k, ,oa lek/kku  

 

 

 

*vfuy dqekj /kkdM+ 

’kks/k lkjka’k 

izd̀fr ds ik¡p miknkuksa esa ty lcls egRoiw.kZ gS tks ìFoh ij thou ds fy;s vfr vko’;d gSA ty dk 

mi;ksx ekuoh; thou vkSj fodkl ds fy, fd;k tkrk gSA lkFk gh og lEiw.kZ thou pØ ds fy, egRoiw.kZ gSA 

ty ges’kk ls gh lH;rkvksa dk voyac jgk gSA yxHkx lHkh izkphu lH;rk,¡ ty ds utnhd gh fodflr gq;h 

gSA ty lnk gh vifjgk;Z jgk gS] u dsoy ekuoh; fodkl ds fy, cfYd d̀f"k vkSj vU; xfrfof/k;ksa ds fodkl 

ds fy, Hkh vko’;d gSA ìFoh dks vDlj tyxzg dgk tkrk gS D;ksafd blds 70-8 izfr’kr Hkkx ij egklkxjksa 

dk foLrkj gSA fo’o ds ty&Hk.Mkj dk dsoy ,d izfr’kr Hkkx gh gekjs mi;ksx ;ksX; gSA yxHkx 97 izfr’kr 

ty leqnzh [kkjk ty gS] vkSj i`Foh ds dqy ty&Hk.Mkj dk 2-7 izfr’kr gh LoPN ty gSA bl 2-7 izfr’kr dk 

Hkh dkQh fgLlk fgeunksa vkSj ioZrksa dh pksfV;ksa ij tek gqvk gSA vr% fo’o dk ty cgko gekjs thou ds fy, 

vko’;d o vueksy gSA  

6 ekpZ 2003 dh izsl VªLV vkWQ bf.M;k dh ,d fjiksVZ@izfrosnu ds eqrkfcd la;qDr jk"Vª }kjk ìFoh ds ty 

lalk/kuksa dh xq.koŸkk ds vkdyu esa Hkkjr dk LFkku 120ok¡ FkkA blls uhps dsoy eksjDdks vkSj csfYt;e FksA 

Hkkjr esa izfr O;fDRk izfr o"kZ ty dh miyC/krk 1880 ?ku ehVj gS vkSj 180 ns’kksa esa ty miyC/krk ds ekeys 

esa Hkkjr dk 133ok¡ LFkku gSA Hkkjr esa vkSlr okf"kZd Hkw&ty izokg 186-9 fefy;u gsDVs;j ehVj gS] ftlesa 

leqfpr laxzg.k ds lkFk dsoy 69 fefy;u gsDVs;j ehVj dk gh mi;ksx gks ikrk gSA lEHkkouk vkSj okLrfod 

miyC/krk esa bl cM+s vUrj dk dkj.k LFkykd`fr vkSj HkwxHkhZ; lhekvksa ds vykok ekulwu gSA lkyHkj esa o"kkZ 

dsoy pkj ekg gksrh gS] ysfdu O;ogkfjd :i ls o"kkZ dk forj.k bruk vleku gS fd blds okf"kZd vkSlr dk 

dksbZ egRo ugha jgrkA okLro esa] ns’k ds ,d frgkbZ fgLls esa ges’kk lw[ks dk [krjk jgrk gS tks o"kkZ dh deh 

ds dkj.k ugha] cfYd mldh vfuf’prrk] vlekurk ,oa forj.k ds dkj.k gSA o"kkZ dh ^^izpqjrk o deh** ds 

dkj.k ck<+ vkSj lw[ks dh fLFkfr mRiUu gksrh gSA  

Hkw&ty ds vykok iqu% iwj.kh; Hkw&ty L=ksr Hkh gSaA bldh {kerk 43-2 fefy;u gsDVs;j ehVj vk¡dh xbZ gS 

blesa iqu% iwj.kh; ugj flapkbZ Hkh 'kkfey gSA bldk vFkZ gS fd Hkkjr esa lu~ 2050 esa dqy miyC/k ty 23001 

gsDVs;j ehVj gksxk vkSj mldh izfr O;fDr miyC/krk 1403 fefy;u gksxhA bl izdkj vxj dqy miyC/k ty 

dks 'kkfey dj fy;k tk;s rc Hkh ns’k esa ikuh dh deh dk ncko cuk jgsxkA laHkor% 2050 rd ns’k dh 

tula[;k 1640 fefy;u gks tk;sxhA vkcknh dk vk/kk Hkkx 'kgjh o vk/kk Hkkx xzkeh.k gksxkA mldh ?kjsyw 

t:jrksa 'kgjh {ks=ksa esa 200 yhVj izfr O;fDr izfrfnu vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa 100 yhVj izfr O;fDr izfrfnu rd 

lhfer dj fn;k tk;s rc Hkh 9 ,e-,p-,e- ty dh vko’;drk gksxhA /;kRkO; gS fd Hkw&ty 'kgjh t:jrksa dks 

de gh iwjk djrk gS] ysfdu lEiw.kZ xzkeh.k t:jrsa blls iwjh gksrh gSA 

o`f) dh izfØ;k vkSj vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa rsth ls vo’;EHkkoh :i ls fofo/k mn~ns’;ksa ds fy, ty dh 

vko’;drk c<+rh gSA fofo/k mn~ns’;ksa esa ?kjsyw] vkS|ksfxd] d`f"k lEcU/kh] ty&ÅtkZ laca/kh] ukSlsuk] euksjtu 

vkfn&vkfnA ikuh dk lcls vf/kd mi;ksx flapkbZ esa gksrk gSA ty dh deh ls d`f"k mRikndrk fo’ks"kdj 

[kk|&mRikndrk esa deh vkrh gSA blls [kk|kUu dh deh gksrh gS vkSj [kk|&lqj{kk dk eqn~nk Hkh lkeus vkrk 

gSA Hkkjr dk ty&lalk/ku vkSj d`f"k&Hkwfe lhfer gS] ysfdu mls c<+rh gqbZ fo’kky tula[;k dk Hkj.k&iks"k.k 

djuk gksrk gSA jk"Vªh; ty laLFkku ds eqrkfcd Hkkjr dh tula[;k fo’o tula[;k dk 16 izfr’kr gS tcfd 

mlds eqdkcys ufn;ksa esa vkSlr okf"kZd ty izokg 4 izfr’kr gh gSA  
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20.2 

ty lalk/kuksa ds O;ofLFkr vkSj oSKkfud fodkl dks /;ku esa j[krs gq, ns’k esa lu~ 1987 esa jk"Vªh; ty uhfr 

viukbZ FkhA vizsy 2002 esa jk"Vªh; ty lalk/ku laxBu us viuh ik¡poha cSBd esa jk"Vªh; ty uhfr Lohd̀r dh 

gSA jk"Vªh; ty lalk/ku uhfr laca/kh nLrkost ds vuqlkj ^^ty eq[; izkd̀frd L=ksr gS] cqfu;knh ekuoh; 

vko’;drk vkSj vewY; jk"Vªh; lEifŸk gSA ty lalk/kuksa dh uhfr vkSj fodkl dks jk"Vªh; ifjisz{; esa viuk, 

tkus dh vko’;drk gSA** ns’k vkSj dky nksuksa gh Lrjksa ij ty miyC/krk vleku gSA o"kkZ lky ds dsoy 

rhu&pkj eghuksa esa gh gksrh gS vkSj if’peh jktLFkku esa vxj mldk vkSlr 10 lsaVhehVj gS rks p sjkiwath] 

es?kky; esa o"kkZ 300 lseh ls vf/kd gksrh gSA bl chp] is;ty] flapkbZ] c<+rh tula[;k ds dkj.k ty dh 

vko’;drk c<+rh gh tk jgh gSA ge iw.kZ vHkko dh fn’kk esa c<+ jgs gSaA Hkwty izca/k ,d dfBu vo/kkj.kk 

gSA ;g 85 izfr’kr xzkeh.k is;ty vkSj 55 izfr’kr 'kgjh is;ty dk L=ksr gSA bl ij fuHkZjrk blfy, Hkh c<+h 

gS D;ksafd lrgh ty L=ksr] fo’ks"kdj ufn;k¡ c<+rh tula[;k] 'kgjh xanxh vkSj vkS|ksfxd dpjs ls iznwf"kr gqbZ 

gS ftlls lrgh ty dh xq.koŸkk ,oa miyC/krk esa deh vkrh x;h gSA ;gk¡ rd dh euq";ksa dh cqfu;knh 

t:jrksa dks vkjke ls iwjk dj ldus okys lkeqnkf;d ty L=ksr Hkh foQy gq, gSaA ns’k esa nl yk[k gS.MiEi 

gSa] tks lalkj esa lokZf/kd gSA iquZ%Hkj.k dh mi;qDr O;oLFkk ds vHkko esa ty dk fudkl yxkrkj gksrk tk jgk 

gS ftlls fLFkfr yxkrkj Hk;kog gksrh tk jgh gSA ty ladV dks de djus vkSj ml laca/k esa mik;ksa dks lq>kus 

rFkk gy [kkstus dh ftEesnkjh izR;sd O;fDr dh gSA Hkwfexr ty ds fjDrhdj.k dh leL;k] ypj izcU/ku] de 

d`f"k&mRikndrk] tyok;q dh fofo/krk bu lcdk dkj.k ty lalk/ku gh gSA ty gj O;fDr dh vk/kkjHkwr 

vko’;drk gS fcuk ty ds thou dh dYiuk eqf’dy gSA vkt Hkh yk[kksa yksxksa dks lrr~ LoPN ty miyC/k 

ugha gSA ty laca/kh uhfr;k¡] dk;ZØeksa] iz;ksxksa] uoksUes"kksa dks gj Lrj ij izpkfjr fd, tkus dh vko’;drk gS 

rkfd gj O;fDr bl laca/k esa tkx:d gks ldsaA 

20oha 'krkCnh esa lEiw.kZ fo’o dk /;ku [kfut rsy ij FkkA 21oha 'krkCnh esa fo’o dk /;ku lqjf{kr vkSj i;kZIr 

is;ty miyC/krk ij gSA vxj ty dks ,sls lalk/ku ds :i esa ns[kk tkrk jgsxk] ftldk ewY; pqdkdj mldk 

mi;ksx ;k nq:i;ksx fd;k tk ldrk gS rks ty laj{k.k ds {ks= esa dksbZ cM+h miyfC/k gkfly ugha dh tk 

ldsxhA gekjs ns’k esa ty&lalk/ku fu;kstu dh rduhdksa dh izkphu ijEijk jgh gSA vk/kqfud foKku ds lkFk 

mlds lek;kstu ls ty leL;k dk lek/kku <w¡<k tk ldrk gSA dbZ LFkkuksa ij yksxksa us ty leL;k ds u, 

oSdfYid lek/kkuksa ds ckjs esa lkspuk 'kq: dj fn;k gSA mudk vk/kkj ty&lja{k.k dh ijEijkxr rduhd jgh 

gS vkSj mldh otg ls vkfFkZd :i ls fiNM+s {ks= vkt oSHkoiw.kZ {ks= cu x, gSaA o"kkZ ty laj{k.k dh 

ijEijkxr rduhd ds vusd ykHk gSaA bl rduhd ds iz;ksx ls vFkZO;oLFkk esa rhoz lq/kkj] d`f"k&mRikndrk esa 

o`f) vkSj bldh izcU/ku rduhd ds j[k&j[kko ij Hkh vf/kd [kpZ ugha vkrk gSA mudh mŸkjthfodk Hkh dkQh 

gksrh gSA bl ^^ejrh es?kk** ds iqujkfo"dkj dh vko’;drk gS rkfd ty lalk/ku izca/ku ds bl ijEijkxr L=ksr 

dks vkt dh vko’;drkvksa ds vuq:i cuk;k tk ldsA  

fiNys dqN o"kksZa esa fodkl vkSj fodkl izfØ;kvksa esa ty ds egRo dh psruk c<+h gSA Hkwr] orZeku] Hkfo"; ds 

leLr lektksa dks fodkl vkSj thou ds fy, i;kZIr LoPN ty dh vko’;drk gksrh gSA lkFk&gh&lkFk LoPN 

ty dh miyC/krk HkkSxksfyd vkSj tyok;fod dkj.kksa ls izHkkfor gksrh jgh gS vkSj ekuoh; lH;rkvksa us bu 

ifjfLFkfr;ksa dsk vusd izdkj ls izHkkfor fd;k gS] mudk vusd izdkj ls nksgu fd;k gSA bldh tkudkjh ds 

fy, fd fdl rjg LoPN ty dh deh us fodkl ds lkeus vusd ck/kk,¡ [kM+h dh gSa] fodkl’khy ns’kksa dh 

fodkl uhfr;ksa ds v/;;u dh vko’;drk gSA ty dh miyC/krk cqfu;knh :i ls ns’kksa ds chp vlekurk 

c<+krh gS vkSj ,d gh ns’k ds xjhc vkSj vehj ds chp dh [kkbZ dks Hkh c<+k nsrh gSA ;g fodkl’khy ns’kksa ds 

fuokfl;ksa ds LokLF; dks Hkh izHkkfor djrh gSa D;ksafd fodkl’khy ns’kksa esa tytfur jksx e`R;q dk lcls c<+k 

dkj.k gSaA LFkkuh; Lrj ij ty dh miyC/krk lkaLFkkfud fodkl vkSj vkfFkZd uhfr dks izHkkfor djrh gSA 

fofHkUu izdkj dh vkfFkZd xfrfof/k;k¡ egRoiw.kZ ty L=ksr ds ikl vofLFkr gksrh gS] lkFk gh 'kgjhdj.k Hkh 

blls izHkkfor gksrk gSaA fo’o ds dbZ cM+s uxj ty&leL;k ls tw> jgs gSaA i;kZIr LoPN ty d`f"k ¼fo’o esa 

mi;ksx fd, tkus okys ty dk 60 izfr’kr flapkbZ ds dke vkrk gS½ m|ksxksa ¼18 izfr’kr ty&lalk/ku 

vkS|ksfxd dk;Z ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gS½ vkSj 'kgjh thou esa lq/kkj ds dke vkrk gSA ty&mi;ksx laca/kh 
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20.3 

viuh izkFkfedrkvksa dks r; djuk vkt gj ns’k dh fodkl uhfr;ksa dk izeq[k eqn~nk gSA  

vf/kdkjhx.k] jktusrk] /kuk<~; vkSj lkekU; yksx rF; ls lger gSa fd ijEijkxr ty&laj{k.k rduhd ty 

L=ksr ds iqu%iwj.k ¼iquZHkjko½ ds fy, vfr vko’;d gSA ty&laxzg.k vkSj izca/ku rduhd fodkl laca/kh iz;klksa 

vkSj lgdkjh Hkko dh ekax djrs gSa ftlls gekjh thou js[kk ds Hkwr] orZeku vkSj Hkfo"; dks ^^ty gS vueksy** 

ls tksM+k tk ldsA blfy, lokbZek/kksiqj ftys ds ty lalk/ku dk mi;ksx ,oa izcU/ku dk v/;;u ty 

mRikndrk c<+kus ds fy, pquk x;kA 

mn~ns’; 

1. v/;;u {ks= dh HkwxfHkZd lajpuk ds lUnHkZ esa miyC/k lrgh ,oa Hkwfexr ty lalk/ku dh orZeku ,oa 

Hkfo"; dh n’kkvksa dk vkadyu djukA 

2. v/;;u {ks= esa ty dh ek¡x ,oa iwfrZ ds e/; fujUrj foLrkfjr vUrj ds dkj.kksa dk fo’ys"k.k djuk 

rFkk ty izcU/ku dk egRo fu/kkZfjr djukA 

3. miyC/k ty lalk/ku ds izcU/ku }kjk d`f"kr Hkwfe mi;ksx dh izfr’krrk esa o`f) djus gsrq vf/kdre 

mRiknd Qly izfr:i ds fodkl ds egRo dks mtkxj djukA 

4. d`f"k vk/kkfjr vFkZO;oLFkk ds lesfdr fodkl esa ty lalk/kuksa ds mfpr izcU/ku dh vifjgk;Zrk 

lqfuf’pr djukA 

5. vkS|ksfxd fØ;kdykiksa gsrq ty dh ekax dks ns[krs gq, ty lalk/kuksa ds foosd lEer mi;ksx ,oa 

lrr fodkl ds fy, lq>ko nsukA 

6. ty dh xq.koŸkk dk ekud cuk;s j[kus ds lUnHkZ esa fofHkUu iznw"k.kdkjh rRoksa dks igpkudj] fuokj.k 

gsrq lq>ko izLrqr djukA 

7. jk"Vªh; ty uhfr 2012 ds vuqlkj lHkh dks LoPN is;ty miyC/k djkus dh lqfuf’prrk esa vkus 

okyh leL;kvksa dh tkudkjh izkIr dj v/;;u {ks= ds fy, mudk lek/kku izLrqr djukA 

8. izfr O;fDr ty dh miyC/krk ,oa tula[;k of̀) esa lEcU/k dh tkudkjh izkIr dj Hkfo"; esa ty dh 

lEHkkfor vko’;drk dks iwjk djus ds fy, ty lalk/kuksa ds laj{k.k vk;kstu ,oa izcU/ku gsrq Bksl 

lq>ko o dk;Z ;kstuk izLrqr djukA 

ifjdYiuk 

1. tula[;k of̀) ds lkFk&lkFk ftys esa izfr O;fDr ty dh miyC/krk fujUrj ?kVrh tk jgh gSA 

2. ty lalk/kuksa dh deh ds lkFk gh flafpr {ks= esa Hkh fujUrj fxjkoV vk jgh gSA 

3. ty lalk/ku fodkl mUgha {ks=ksa esa fd;k x;k gS] tgk¡ vk/kkjHkwr lajpuk igys ls gh fodflr gSA 

4. ty lalk/kuksa ds fodkl ,oa izcU/ku ds vHkko esa vuqdwyre Hkwfe mi;ksx fodflr ugha gks jgk gSA 

5. miyC/k ty lalk/kuksa ds laj{k.k ,oa lao/kZu ds egRo ,oa vko’;drk dh tkudkjh ,oa tkx:drk dks 

tu lkekU; esa izpkj&izlkj dh vko’;drk gSA  

fof/k&ra= 

izLrkfor dk;Z ;kstuk izkFkfed ,oa f}rh;d laedksa ij vk/kkfjr gS rFkk budk ijh{k.k vuqHkokRed ,oa izk;ksfxd 

fo’ys"k.k ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA 

izkFkfed leadksa ,oa tkudkjh ,d= djus ds fy;s ,d iz’u lewg ,oa lwph cukbZ x;h gS] ftlesa tula[;k] 

Hkw&LokfeRo] ty lalk/ku] flapkbZ] Qly izfr’kr] ou] [kuu ,oa m|ksx ls lEcfU/kr iz’u lfEefyr gS] lkFk gh 

dqvksa ds iquHkZj.k] mRiknu ,oa fØ;kdykiksa esa gksus okyk ifjorZu] vk; esa ifjorZu bR;kfn tSlh lwpukvksa ds 
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20.4 

fo"k; esa tkudkjh ,d= dh gSA izkFkfed leadksa ds foijhr f}rh;d leadksa dks O;fDrxr lk{kkRdkj fof/k }kjk 

izkIr ugha fd, tkdj fofHkUu ljdkjh laLFkkvksa] laxBuksa tSls lkoZtfud LokLF; vfHk;kaf=dh foHkkx& t;iqj] 

lokbZek/kksiqj] dsUnzh; 'kq"d {ks= vuqla/kku laLFkku tks/kiqj] ekSle foHkkx t;iqj] e`nk losZ{k.k foHkkx&t;iqj ,oa 

lokbZek/kksiqj] vkfFkZd ,oa lkaf[;dh funs’kky;&t;iqj] dsUnzh; o jktdh; Hkw&ty cksMZ&t;iqj flapkbZ foHkkx 

lokbZek/kksiqj ,oa t;iqj ,oa Hkkjrh; HkwxHkZ’kkL= foHkkx&t;iqj bR;kfn }kjk izkIr fd, x;s gSA lkFk gh fofHkUu 

foHkkxksa dh osclkbSV ls uohure tkudkfj;k¡ ,d= dh gSaA 

,d= lead ,oa tkudkfj;ksa dks v/;;u ds mn~ns’; ,oa ifjdYiuk ds vuqlkj mi;qDr :i ls rkfydkc) 

fd;k x;k gSA ftlls mfpr ifj.kke izkIr fd;k tk ldsA {ks= ls lEcfU/kr ekufp= rS;kj fd, x;s gS tSls & 

HkkSfrd] ekSle ekufp=] e`nk] <ky] ufn;k¡] Hkw&vkd̀fr] ty lalk/ku ls lEcfU/kr fofo/k ekufp= ,oa 

tula[;k ?kuRo ,oa vU; egRoiw.kZ fodklxr dkjdksa ij vk/kkfjr ekufp=A lwnwj laosnu o th-vkbZ-,l- 

rduhdksa dh lgk;rk ls {ks= dh Hkwfe mi;ksx esa okLrfod izfr:i iznf’kZr djus gsrq foLr`r Hkwfe mi;ksx 

ekufp= cuk,sa gSA v/;;u dks vf/kd foLr̀r cukus ds mn~ns’; ls Hkkjrh; losZ{k.k&foHkkx dh LFkykd̀frd 

ekufp=ksa dh lgk;rk ls lalk/ku fodkl dk;ZØe gsrq ty laHkj.kksa dk p;u fd;k gSA fofHkUu ty laHkj.kksa ds 

lalk/ku fodkl dh leL;k dks igpkuus ds fy;s lHkh lwpuk,¡ ,oa vk¡dM+ks dk lkj.khdj.k ,oa fo’ys"k.k fd, 

x;s gSA izLrkfor 'kks/k dk;Z djus ds fy, lead ,d=.k fo’ys"k.k ,oa ekufp= ds fy, {ks= v/;;u bdkbZ 

(Area Study Unit) rglhy vuqlkj fd;k x;k gSA 

lkfgR; leh{kk  

ty lalk/ku izca/ku ekuo lH;rk dk ,d vfHkUu vax gSA ty lalk/kuksa dk dqizcU/ku gh izkphu dky esa flU/kq] 

eslksiksVkfe;k ,oa feJ tSlh lH;rkvksa ds iru dk dkj.k cukA izkjEHk esa ;gk¡ i;kZIr ty miyC/k Fkk fdUrq 

vfrnksgu ds ifj.kkeLo:i /khjs&/khjs ty lalk/kuksa dh lEHkkO;rk fxjrh pyh xbZA fo’o ds vusd ns’k vkt Hkh 

tykHkko dh n’kk dk lkeuk dj jgs gSaA ;g vHkko u dsoy flapkbZ esa gh vfirq ekuo ,oa i'kqvks a gsrq is;ty esa 

Hkh fn[krk gSA  

'kks/kkFkhZ }kjk fd;s tk jgs fo"k; ds {ks= esa Øec) o fyfic) lkfgR; dk vHkko jgk gSA 'kks/k ds fo"k; esa 

lEHkor% izFke mYys[k tylalk/ku miyC/krk ,oa fodkl’khy ns’kksa ds lUnHkZ esa Kkr djus dk izFke iz;kl 

fMfVªp vkSj gSUMs:u us ¼1963½ fd;kA mUgksaus vuqeku yxk;k fd 75 fodkl’khy ns’kksa dh 10 izfr’kr ls Hkh de 

tula[;k dks ?kjsyw ty lqfo/kk izkIr gSA blls xzkeh.k vkSj 'kgjh nksuksa tula[;k 'kkfey gSA ;g dk;Z 

fo’ks"k :i ls egRoiw.kZ Fkk D;ksafd blus oSf’od vk/kkj ij fodkl ds ,d rRo ds :i esa ?kjsyw tykiwfrZ;ksa ds 

fopkj dh 'kq:vkr ds ladsr fn,A blh izdkj fo’o LokLF; laxBu us fofHkUu fodkl’khy ns’kksa ij fd, x, 

vius losZ{k.k ds vk/kkj ij ;g vuqeku yxk;k fd fo’o dh vf/kdka’k tula[;k fodkl’khy ns’kksa ds xzkeh.k 

{ks=ksa esa fuokl djrh gSA ftldh ek= 12 izfr’kr tula[;k gh lqjf{kr tyiwfrZ rd viuh igq¡p j[krh gSA 

lalk/kuksa ds lEHkkOkrkvksa dk fofHkUUk {ks=ksa ds fo’ks"kKksa tSls i;kZkoj.kfon~] Hkwxksyfon~] ty oSKkfud vkfn ds }kjk 

ijEijkxr ,oa lwnwj laosnu rduhd ds ek/;e ls v/;;u fd;k x;k gSA ns’k dh izkd`frd lEifŸk dk foLr̀r 

v/;;u ,oa fofHkUu lalk/kuksa dh xq.kkRed ,oa ek=kRed lwpukvksa dk laxzg foKku ,oa rduhdh foHkkx ds jkT; 

lwnwj laosnu vuqiz;ksx dsUnz] tks/kiqj ,oa jk"Vªh; lwnwj laosnu ,tsUlh] gSnjkckn }kjk lwnwj laosnh rduhd ds 

ek/;e ls fd;k x;k gSA  

Lora=rk ds i'pkr~ ty izcU/ku gsrq vusd mik; ,oa vuqla/kkukRed dk;Z gkFk esa fy, x, ftlds rgr] jk"Vªh; 

Lrj ij dsUnzh; ty vk;ksx dh LFkkiuk dh xbZA MkW- LokehukFku ¼1991½ us lUrqfyr ty ,oa Hkwfe laj{k.k 

rduhd dk lq>ko fn;kA ekSyh vkSj ikFkZlkjFkh us 35 dsUnzksa ds fiNys 108 lkyksa ds o"kkZ vk/kkfjr vk¡dM+ksa ij 

bl lEcU/k esa egRoiw.kZ rF;ksa dks lkeus yk;kA Mcfyu ¼vk;jyS.M½ 1992 esa fo’o ekSle vf/kos’ku vk;ksftr 

fd;k x;kA ftlesa fo’o ty ifj"kn~ dh LFkkiuk ds lkFk&lkFk ty laj{k.k ls lEcfU/kr dqN Rofjr mik;ksa dks 

gkFk esa fy, tkus dk Hkh lq>ko fn;k x;kA 
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Hkkjr esa lrr~ fodkl dk;ZØe dh ladYiuk ds rgr ty lalk/ku ij cgqr ls dk;Z fd, x, gSaA bljks }kjk 

izk;ksftr lrr~ fodkl gsrq lefUor fe’ku bl {ks= esa ,d cqgr gh egRoiw.kZ dne gSA foHkkx }kjk vusd 

ifj;kstukvksa dk fofŸk;u fd;k x;k vkSj ns’k ds vf/kdka’k egRoiw.kZ {ks=ksa dks blds rgr oSKkfud fo;kstu ds 

lefUor v/;;u dks izkjEHk fd;kA 

vusd oSKkfudksa }kjk ty lalk/kuksa dk v/;;u fd;k x;k ,oa Hkkjrh; HkwxksyosŸkkvksa ,oa oSKkfudksa] ftUgksaus ck<+ 

dh leL;k ,oa unh ifj;kstukvksa dk v/;;u fd;k Fkk] dk Hkh /;ku vkdf"kZr fd;kA gekjs ns’k esa xzkeh.k 

tykiwfrZ ds {ks= esa izFke O;ofLFkr v/;;u etwenkj ¼1943½] xqIrk o Hkkos ¼1971½] {khjlkxj ¼1971½] jkefoykl 

¼1980½] lSuh ¼1996½ }kjk fd;k x;kA bu lcus egkjk"Vª ds HkkSfed ty lalk/ku ,oa dqvksa ij /;kudf"kZr 

fd;kA gse ¼1970½ ,oa tks’kh ¼1992½ us vius v/;;u esa izkd̀frd ty dh jklk;fud fo’ks"krkvksa ,oa 

fo’ys"k.kkRed mikxe dks izLrqr fd;kA f=osnh ¼1986½ us gfjrØkafr dk Hkkjrh; fdlkuksa ij izHkko dk ewY;kadu 

fd;kA tcfd ?kks"k ¼1995½ us Hkkjr ds xzkeh.k {ks= dh tykiwfrZ ds vk/kkjHkwr fl)kUrksa dk o.kZu fd;kA jkT; ds 

HkkSxksfyd izns’kksa ,oa ftyk Lrjh; v/;;u ls lEcfU/kr vusd izdkf’kr ys[k ,oa osclkbV miyC/k gSA  

,l-,-lh- ¼SAC-1943½ us xqtjkr ,oa jkTLFkku jkT; ds ty lEHkO;rk ekufp= rS;kj fd;s gSaA flag ¼1976½ 

us jkTkLFkku ds Hkw&ty lEHkkO;rk {ks=ksa dks [kkstus gsrq nwj laosnu ds vuqiz;ksxksa dks of.kZr fd;k gSA lgk; 

¼1980½ us xqtjkr ds iapegy ftys esa ty lalk/ku izcU/ku gsrq varfj{k vk/kkfjr rF;ksa dk voyksdu fd;kA 

jktLFkku dk HkkSe&ty ,Vyl jkT; ds nwj laosnh vuqiz;ksx dsUnz] tks/kiqj }kjk HkkSe&ty foHkkx jkTkLFkku 

ljdkj] tks/kiqj }kjk ty laHkj.k fodkl ,oa e`nk laj{k.k foHkkx] t;iqj ds lg;ksx ls jktLFkku dk ty 

ladV ,Vyl Hkh cuk;k x;k gSA  

lR;ukjk;.k o /kzqoukjk;.k ¼1965½ us eSlwj ftys dk flapkbZ Lrj rFkk Ñf"k fodkl dk v/;;u dj Ñf"k fodkl 

dh leL;kvksa dks mtkxj fd;kA Ñ".k ¼1969½ us Hkkjr ds v)Z 'kq"d {ks= esa Qlyksa ds fy, ty izcU/ku ij 

ys[k fy[kk ftlesa mUgksaus Qlyksa ds vuqlkj flapkbZ rFkk ty iquHkZj.k] ty fudklh ds izcU/k dk foospu 

fd;kA 

ekftn gqlSu ¼1976½ us Hkh Ñf"k mRikndrk fu/kkZj.k gsrq izns'k dh izR;sd la?kVd bdkbZ esa mitkbZ xbZ Qly 

dk {ks=] mRiknu o ewY; dk rRlEcfU/kr {ks= o Qly ds dqy mRiknu ewY; ds lEcU/k dks vk/kkj ekukA gqlSu 

us bl fof/k ds vk/kkj ij mRrj izns'k ds Ñf"k mRiknd izns'kksa dk fu/kkZj.k fd;kA jk"Vªh; vkfFkZd ,oa O;ogkfjd 

'kks/k laLFkku] ubZ fnYyh }kjk izdkf'kr **dUVªhC;w'ku vkWQ bjhxs'ku Vw izksMD'ku ,.M izksMfDVfoVh** ,l-ih- yky 

¼1985½ us Ñf"k vk/kqfudhdj.k ds vk/kkjHkwr lk/ku flapkbZ ds izHkko dks vU; Ñf"k vk/kqfudhdj.k ds miknkuksa ij 

iM+us okys izHkko dk vOku;u fd;k gSA 

bfUnjk xka/kh ugj ifj;kstuk {ks= esa gq, Ñf"k vk/kqfudhdj.k dk v/;;u vkj-ds- xqtZj ¼1987½ us fd;k gS ftlesa 

mUgksaus 1971 ls 1981 rd gq;h Ñf"k Økafr dk lkef;d vkadyu dj {ks= esa Ñf"k fodkl gsrq lq>ko izLrqr fd;s 

gSaA fgQtkj jgeku ¼1993½ us lrr~ fodkl] i;kZoj.k rFkk tula[;k dk rqyukRed v/;;u djrs gq, larqfyr 

ifjfLFkfrdh gsrq lq>ko is'k fd;sA vkj-lh- ekgs'ojh] lh-ih- cksgjk ¼1996½ us 'kks/k i= esa izkÑfrd lalk/ku rFkk 

tSo 'kfDr lalk/ku vk/kkfjr lrr~ Ñf"k fodkl gsrq ;kstuk izLrqr dhA oh-ds- jk;@ch-ds- flag ¼2002½ us Ñf"k 

fodkl ds fy, lrgh ty dh xq.koÙkk dk ewY;kadu fd;k tks Ñf"k fodkl gsrq flapkbZ dh mi;qDrrk dks 

izekf.kr djrk gSA mUgksaus lrgh ty dh xq.koÙkk fu/kkZj.k gsrq 33 fHkUu&fHkUu dqvksa ls p;fur uewuksa 

(Representative samples) dks fy;kA bu uewuksa dk jklk;fud ijh{k.k djds TDS (Total dissolved 

solids) flfydu] dSfY'k;e] Dyksfju] eSXuhf'k;e] lksfM;e] vk;ju vkSj ckbZdkcksZusV] EC (Electrical 

conductivity), pH, sodium absorption ratio (SAR) x.kuk djds US salinity diagram ds vk/kkj ij 

flapkbZ ds mi;ksx ds fy, ty dh mi;qDrrk ds ckjs esa foLr`r tkudkjh nhA ds-,y- xqtZj us vius ih,p-Mh- 

'kks/k esa eksjsy dek.M {ks= esa Hkwfe ewY;kadu o QkeZ izcU/ku gsrq ;kstuk izLrqr dhA mUgkasus flapkbZ xgurk] 

nwjLFk laosnu rduhd rFkk ogu mi;qDrrk oxZ (capability class) vkfn dks vk/kkj ekukA 
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oSadVs'jS;k jk; vkSj oklqnso jk; ¼2002½ us Jh dkdwye ftys esa **xzkeh.k i;kZoj.k esa ty lalk/ku fodkl dk 

egRo** uked ys[k esa ty lalk/ku ds ewY;kadu gsrq gkbZMªksft;ksykWftdy vkadM+s v/;;u {ks= esa fofHkUu dqvksa ls 

ty ds uewus] jklk;fud ijh{k.k rFkk ukxkosyh unh csflu ds fofHkUu Hkkxksa dk ft;ksyksftdy losZ fd;k ,oa 

rn~uqlkj vius fopkj izLrqr fd;sA ekuflag ¼2004½ us ekgh ctkt lkxj ifj;kstuk ck¡lokM+k ds flafpr {ks= esa 

i;kZoj.k ij tutkrh; {ks= dk izHkko ij v/;;u fd;kA 

LoPN tykiwfrZ ls lEcfU/kr vuqla/kku ,oa fodkl uhfr;ksa ds mUUk;u ,oa leUo;u ds mn~ns’; ls ;w-,u- 

lfpok;y] ;w-,u-Mh-ih-] MCY;w-,l-vks- (W.H.O.)] vkbZ-ch-vkj-Mh-] ,Q-,-vks-] ;wfulsQ ,oa vks-bZ-lh- ds lg;ksx 

ls ekWfUVª;y esa xzkeh.k tykiwfrZ ,oa LoPNrk gsrq ,d rnFkZ dk;Z’kkyk dk xBu fd;k x;kA ty lalk/ku dh 

xq.koŸkk ,oa ek=k ls lEcfU/kr vusd v/;;u dk;Z vyx&vyx fo’ks"kKksa }kjk fd, x, gSaA bl {ks= esa uhjh dh 

Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA xzkeh.k fodkl ea=ky; dh izeq[k if=dk ^^dq:{ks=**,oa ^^;kstuk** dk ty 

lalk/ku ,oa izcU/ku fo"k; ij d sfUnzr vad fo’ks"k 'kks/kijd tkudkjh miyC/k djkrk gSA 

v/;;u {ks= dk ifjp; 

lokbZek/kksiqj ftyk jktLFkku ds nf{k.kh&iwohZ lhekar Hkkx esa 25*45 ls 26*41 mŸkjh v{kka’k rFkk 75*59 ls 77*00 

iwohZ ns’kkarj ds e/; leqnz ry ls 370&600 ehVj dh ÅapkbZ ij fLFkr gSA ftys ds lhekorhZ ftys dksVk] cwanh] 

Vksad] t;iqj] djkSyh o nkSlk gSA nf{k.kh iwoZ esa e/;izns’k jkT; ls lhek yxh gqbZ ftys dk {ks=Qy 5043 oxZ 

fd-eh- gSA lokbZek/kksiqj ftys esa 8 rglhy] 8 mi[k.M] 6 iapk;r lfefr] 752 jktL; xzke gSa blesa 2 

uxjikfydk gSA 

lokbZek/kksiqj ftys dh dqy tula[;k 13]35]551 O;fDr gS tks Hkkjr dh dqy tula[;k dk 1-95 izfr’kr gSA 

ftlesa iq:"k 704031 o efgyk,sa 631520 gSA ftys dk fyaxkuqikr 897 gS o tu?kuRo 297 O;fDr izfr oxZ fd-

eh- gSA ;g v)Z 'kq"d tyok;q okyk ftyk gSA ;gka dk vkSlr vf/kdre rkieku 45-6
0
 lsUVh- o U;wure 3-50 

lsUVh- gS ,oa vkSlr rkieku 26-8* lsUVh- gSA ftys esa okf"kZd o"kkZ 66-59 ls-eh- gksrh gSA 

Hkwfexr ty xq.koŸkk losZ{k.k  

rkfydk la[;k% 1-1  

ftyk lokbZek/kksiqj% rglhy vuqlkj xk¡oksa dh la[;k&Hkwfexr ty dh xq.koŸkk ds los Z gsrq fy; x;s ty ds 

uewuksa dh la[;k 2014&15 

Ø-la- rglhy Xkk¡oksa dh la[;k fy;s x;s ty ds uewuksa dh la[;k 

1-  xaxkiqj flVh 119 170 

2-  ckeuokl 141 201 

3-  ckSayh 100 150 

4-  eykjuk Mwaxj 61 81 

5-  lokbZek/kksiqj 147 235 

6-  pkSFk dk cjokM+k 66 98 

7-  [k.M+kj 126 225 

8-  othjiqj & & 

 ;ksx 760 1160 

L=ksr% rglhy vuqlkj fofHkUu ty xq.koŸkk leL;kvksa ls izHkkfor xk¡oksa dh la[;k  

'kks/kkFkhZ }kjk laxzfgr vk¡dM+s 
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20.7 

¼xq.koŸkk ds ekid% 1- ¶yksjkbZM] 2- DyksjkbZM] 3- ukbVªsV] 4- VhMh,l] 5- yksgk] 6- vklsZfud½ 

Ø-la- rglhy 
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1-  xaxkiqj flVh 22 00 37 11 00 00 

2-  ckeuokl 60 03 17 41 00 00 

3-  ckSayh 04 00 50 08 00 00 

4-  eykjuk Mwaxj 22 07 20 45 00 00 

5-  lokbZ ek/kksiqj 13 03 14 14 00 00 

6-  pkSFk dk cjokM+k 10 04 13 12 00 00 

7-  [k.M+kj 07 05 11 14 00 00 

 ;ksx 138 22 162 145 00 00 

L=ksr% xq.koŸkk ds losZ gsrq fy, x;s ty uewuksa ds vk/kkj ij Lo;a }kjk fo’ysf"kr 

lokbZek/kksiqj ftys esa dqy xk¡oksa dh la[;k 760 gSA v/;;u {ks= ds fofHkUu xkaoksa ls fy;s x;s ty uewuksa dh 

tk¡p ds vk/kkj ij ;g ik;k x;k gS fd 138 xk¡o ,sls gS tgk¡ ¶yksjkbM+ dh ek=k U;wure Lohd`r lhek 1-5 

ihih,e ls vf/kd gSA WHO ,oa Hkkjr ljdkj }kjk fu/kkZfjr ty xq.koŸkk ds ekudksa esa ¶yksjkbM+ dh U;wure 

Lohd̀r lhek 1&1-5 ihih,e ekuh x;h gS vFkkZr~ ty esa mlls vf/kd ek=k esa ¶yksjkbM+ ;qDr ty dk lsou 

djus ij ekuo 'kjhj esa nk¡rksa dh chekjh] 'kkjhfjd vaxksa esa fod`fr] gM~fM;ksa dk Vs<+k&es<+k gksuk] [k wu dh deh 

rFkk out ?kVus tSls gkfudkjd izHkko n`f"Vxr gksrs gSaA ukbVªsV ,d vU; egRoiw.kZ rRo gS tks ty dh xq.koŸkk 

dk fu/kkZj.k djrk gSA ukbVªsV dh U;wure Lohd`r lhek ¼WHO ,oa Hkkjrh; ekud vuqlkj½ 45&100 PPm 
gSA v/;;u {ks= ds fofHkUu xk¡oksa ls fy;s x;s ty uewuksa dh tk¡p ds vk/kkj ij ;g ik;k x;k gS fd 162 

xk¡oksa ,sls gS tgk¡ mDr lhek ls vf/kd ukbVªsV ik;k x;k gSA  

ukbVªsV dh vf/kd ek=k ;qDr ty dk mi;ksx djus ls f’k’kqvksa esa uhyk o.kZ chekjh (Blue Baby Syndrom) 
gksrh gS ftlesa mUgsa mfYV;k¡ gksrh gS o Ropk dk jax xgjk gks tkrk gS vr% ;g cgqr gh [krjukd ;kSfxd gSA 

VhMh,l v/;;u {ks= ds fofHkUu xk¡oksa ls fy;s x;s ty ds uewuksa esa ik;k x;k gS fd ftys ds 145 xk¡o ,sls gSa 

tgk¡ VhMh,l dh ek=k U;wure Lohd̀r lhek 2000 ihih,e ls vf/kd gSaA DyksjkbM dh U;wure Lohd`r lhek 

1000 ihih,e gSA tcfd v/;;u {ks= ds 22 xk¡o ,sls gSa tgk¡ ;g lhek ls vf/kd ikbZ xbZ gSA rkfydk la[;k 1-

1 esa rglhy vuqlkj xk¡oksa dh la[;k] Hkwfexr ty dh xq.koŸkk] losZ gsrq fy;s x;s ty ds uewuksa dh la[;k ,oa 

rglhy vuqlkj fofHkUu ty xq.koŸkk dh leL;kvksa ls izHkkfor xk¡oksa dh la[;k dks HkyhHkk¡fr n’kkZ;k x;k gSA 

uewuksa dk v/;;u ,oa fo’ys"k.k mi;qDr iz;ksx 'kkykvksa ,oa ljdkjh dk;kZy;ksa ls izkIr fd;s x;s gSaA 

leL;k,sa 

ty iznw"k.k dk vlj lrgh ty ij gh ugha cfYd Hkwfexr ty ij Hkh mlh izdkj iM+ jgk gSA Hkwfexr ty 

eq[; :i ls lrg ij gksdj gh Hkwfe esa izos’k djrk gSA Hkwfexr ty dk iznwf"kr gksuk fo’ks"kr% d̀f"k vif’k"V 

inkFkksZa] vkS|ksfxd {ks=ksa ls fu%Lrr jklk;fud rRo rFkk xzkeh.k ,oa uxjh; {ks=ksa ls fudyus okys dpjksa }kjk 

gksrk gSA ;s iznw"k.k Hk w&lrg ls ty ds lkFk fu"ikfnr gksdj Hkwty esa fey tkrs gSA blh izdkj d`f"k vif’k"V 
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flapkbZ ds nkSjku ty ds lkFk fu{kkyu }kjk vUr%LifUnr gks tkrs gSA rhoz xfr ls c<+ jgh tula[;k }kjk 

xzkeh.k ,oa uxjh; vif’k"Vksa dk foltZu Hkh mi;qDr izcfU/kr rjhds ls u djds voSKkfud <ax ls dgha Hkh Mky 

fn;k tkrk gS] tks o"kkZ ty esa fefJr gksdj Hkwfexr gks tkrk gSA blds vfrfjDr Hkw&lrg ij fLFkr ty 

Hk.Mkjksa ¼rkykcksa ,oa >hyksa½ ds iznwf"kr gksus ij mudk iznwf"kr ty fuLiUnu }kjk Hkwfexr gksdj Hkh Hkwty dks 

iznwf"kr dj nsrk gSA dqvksa rFkk gSMiEiksa }kjk Hkh Hkw&ty iznw"k.k gksrk gSA dkj[kkuksa ls foLkftZr fo"kSys jlk;u 

dq,a ds vkl&ikl ds {ks= esa vUr%LifUnr gksdj Hkw&ty dks iznwf"kr djrs gSaA fofHkUu L=ksrksa }kjk Hkwty dks rhoz 

xfr ls iznwf"kr fd;k tk jgk gSA ty L=ksrksa esa iznw"kdksa ds izos’k ls ty dh HkkSfrd] jklk;fud ,oa tSfod 

fØ;k :d tkrh gSaA iznwf"kr ty {ks= vFkok L=ksr dh fo’ks"krk,sa mlesa feyus okys iznw"kdksa dh ek=k ,oa xq.k ls 

fu;af=r gksrh gSA d̀f"kxr] ?kjsyw ,oa vkS|ksfxd dkjd lh/ks ty L=ksr dks izHkkfor dj ldrs gSA lokbZek/kksiqj 

ftys ds Hkwfexr ty ds 1160 uewus fHkUu&fHkUu {ks=ksa ls fy;s x;sA ;s uewus HkkSfrd ,oa jklk;fud fo’ys"k.k gsrq 

fy, x, gSaA 

tyh; jklk;fud iznw"kd 

;g vR;Ur O;kid fdLe dk iznw"k.k gS ftlesa dqy ?kqyu’khy rF; {kkjh;rk] vEyh;rk] dBksjrk] DyksjkbM] /kkrq 

rRo] dkcZfud inkFkZ] iks"kd rRo bR;kfn esa ls ,d vFkok vusd gks ldrs gSaA bl izdkj ds ikuh dks 'kq) djus 

ds fy;s fo’ks"k fof/k vFkok fof/k;ksa dh vko’;drk gksrh gSA 

ikjk (Mercury) 

ikjk vkS|ksfxd ,oa d̀f"kxr cfg%L=koksa ls eq[;r% ty esa izos’k djrk gSA ikjk ,d izksVksIykfTed izd̀fr dk 

fo"kSyk rRo gSA ;g ekuo 'kjhj esa xqnkZ] yhoj] Iyhgk] gfM~M;ksa dks gkfu igqapkrk gSA 

lhlk (Lead) 

ikuh esa lhls dh ek=k vkS|ksfxd vif’k"Vksa ls c<+rh gS] tks ,d tgjhyk inkFkZ gksus ds dkj.k fofHkUu 

chekfj;ksa ds ek/;e ls tu&LokLF; dks izHkkfor djrk gSA 

tLrk (Zine) 

vkS|ksfxd izfØ;kvksa ds ifj.kkeLo:i ty esa fofHkUu tLrs ds ;kSfxd gkfudkjd izHkko NksMrs gS] ftuesa ftad 

vkWDlkbM o ftad DyksjkbM izeq[k gSA ty esa ftad DyksjkbM dh ek=k vf/kd gksus ij ;s QsQM+ksa dks [kjkc dj 

nsrs gSaA 

¶yksjkbM (Floride) 

ty esa ¶yksjkbM dh ek=k 1 ih-ih-,e- ls vf/kd ugha gksuh pkfg,A blls vf/kd ek=k esa ¶yksjkbM;qDr ty dk 

lsou djus ij ekuo 'kjhj esa nkarksa dh chekjh] 'kjhfjd vaxksa esa fod`fr] gfM~M;ksa dk Vs<+k&es<+k gksuk] [kwu esa 

deh rFkk otu ?kVus tSls gkfudkjd izHkko nf̀"Vxr gksrs gSaA 

ukbVªkbV (Nitrite) 

ukbVªkbV dh vf/kd ek=k ;qDr ty dk mi;ksx djus ls f’k’kqvksa esa uhyk oxZ chekjh gksrh gS] iznw"kd rRo 

fofHkUu L=ksrksa ls ty esa fefJr gksdj ekuo&thou ij nq"izHkko NksM+rs gSA  

ty laj{k.k 

orZeku le; esa rst xfr ls c<+rh tula[;k] 'kgjh fodkl] d`f"k ,oa vkS|ksfxd fodkl] d`f"k esa c<+rs 

jklk;fud moZjdksa dk mi;ksx ,oa ty ds c<+rs nq:i;ksx ,oa laosnughurk ds dkj.k ty dh ekax esa rsth 

vk;h gSA o"kkZ ty dk izkd̀frd :i ls iquHkZj.k txg&txg ij ekuo }kjk iDds Q’kZ ds fuek.kZ dkj.k iw.kZr% 

ugha gks jgk gSA blds foijhr dqvksa] uydwiksa ,oa gS.MiEiksa }kjk Hkw&ty dk vR;f/kd nksgu fd;k tk jgk gSA 
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yksxksa }kjk ?kj&?kj esa gS.MiEi ,oa [ksr&[ksr esa cksfjax yxk;s tkus ls Hkh Hkw&ty dk va/kk/kqU/k nksgu gksus yxk 

gS] ftlds ifj.kkeLo:i Hkw&ty Lrj izfro"kZ fxj jgk gS ,oa Hkw&ty dh xq.koŸkk esa Hkh fxjkoV vk jgh gSA  

bl ty ladV ds lek/kku esa vf/kdkf/kd o"kkZ ty dk iquHkZj.k fd;k tkuk ,d egRoiw.kZ iz;kl gks ldrk gSA 

Nr ls izkIr o"kkZ ty dks fuEu L=ksrksa esa iquHkZj.k dj mi;ksx esa yk;k tk ldrk gS] ftlls O;FkZ esa cgus okys 

ty dks viO;; gksus ls cpk;k tk ldsA 

Hkwty esa iquZHkj.k fuEu izdkj@fof/k ls fd;k tk ldrk gS% 

 uydwi }kjk iquHkZj.k 

 gS.MiEi }kjk iquHkZj.k 

 Vkadk }kjk lap;u ,oa Hkw&ty iquHkZj.k 

 'kk¶V ,oa cksj osy }kjk Hkw&ty iquHkZj.k 

 dwi }kjk iquHkZj.k 

 'kk¶V }kjk Hkw&iquHkZj.k 

 ijdksys'ku VSad }kjk Hkw&ty iquHkZj.k 

 xSfc;u }kjk Hkw&ty iquHkZj.k 

 pSd Mse }kjk Hkw&ty iquHkZj.k 

 milrgh vojks/k@milrgh MkbZd }kjk Hkw&ty iquHkZj.k 

lq>ko 

ftys esa o"kkZ dh i;kZIrrk ds ckotwn Hkh vi;kZIr ty izcU/ku ds dkj.k xzh"e _rq esa ty dh vR;f/kd deh 

izdV gksrh gSA vr% ;g vko’;d gS fd fofHkUu izcU/kdh; fØ;kvksa ds ek/;e ls v/;;u {ks= esa ty leL;kvksa 

dks de djus ds lq>koksa ij vey fd;k tk ldsA ;s lq>ko fuEu izdkj gSa% 

 o"kkZ ty laj{k.k izfØ;k }kjk Hkwfexr L=ksrksa ds ty laj{k.k ,oa ty Lrj esa o`f)] ty Lrj ds 

fjDrhdj.k esa deh ds lkFk&lkFk ty dh xq.koŸkk dks lq/kkjus esa Hkh lgk;d fl) gks ldrk gSA o"kkZ 

ty laxzg.k ds rjhdksa esa ls Nr ls o"kkZ ty laxzg.k dk rjhdk lcls izpfyr gS ftls ^^ty dVkbZ** 

ds uke ls tkuk tkrk gSA  

 o"kkZ dk ty xzkeh.k {ks=ksa esa izkd`frd vFkok d̀f=e :i ls fufeZr Vk¡dksa esa laxzghr fd;k tkuk pkfg,A 

 ty dh deh okys {ks=ksa esa igyh izkFkfedrk euq";ksa vkSj i'kqvksa ds fy, is;ty miyC/k djkus dh gksuh 

pkfg,] f}rh; izkFkfedrk d`f"k dks tks fd v/;;u {ks= dh thou js[kk gS rFkk r̀rh; izkFkfedrk cps 

gq, ty dks m|ksx dks nsus ds fy, nh tkuh pkfg,A 

 d`f"k esa Qly ,oa Qlyh izk:i dks cnydj ,oa uohu oSKkfud rjhdksa }kjk flapkbZ djds d`f"k esa ty 

dh ekax dks de fd;k tk ldrk gSA blds vUrxZr de Qly vof/k okys ikS/ks] mPp mRikndrk okys 

ikS/ks ftUgsa vf/kd tykiwfrZ dh vko’;drk u gks] dks mxk;k tk ldrk gSA 

 izkphu rkykcksa o ckofM+;ksa ds ikuh dks 'kq) j[kus ds fy, rkykcksa esa xans ikuh ds ukyksa dks fxjus ls 

jksduk pkfg, rFkk vke turk }kjk fofHkUu izdkj ls rkykcksa esa QSyk;h tkus okyh xanxh ls jksduk 

pkfg,A ckofM+;ksa ds Åij ls <+dus dh O;oLFkk djuh pkfg, rkfd ikuh ds vUnj fxjus okys dpjs dks 

jksd ldsA 
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 ugjksa dh le;&le; ij ejEer rFkk lkQ&lQkbZ dh O;oLFkk djuh pkfg, rkfd d"̀kdksa dks le; ij 

LoPN ty izkIr gks ldsA d`"kdksa dks le;&le; IMTI esa d`"kd izf’k{k.k dsUnz ij izf’k{k.k ysuk 

pkfg, rkfd d̀f"k esa gksus okys vuko’;d ikuh [kpZ dks de fd;k tk ldsA 

 ufn;ksa ds ty esa vkS|kSfxd {ks=ksa ls NksM+s tkus okys xans ikuh o vof’k"Vksa dks vkus ls jksduk pkfg, 

rFkk ikuh dks nqckjk ls VªhVesaV djds dke esa fy;k tk ldrk gSA  

 ty L=ksrsa ds ok"ihdj.k ij fu;a=.k ,d vU; mik; gS] ftlesa ty laxzkgdksa dh Å¡pkbZ okys LFkkuksa 

ij cukuk] ty laxzkgd dh [kqyh lrg dks de djuk] d`f=e ty laxzg.k lajpukvksa dk fuekZ.k djuk] 

ok"ihdj.k ds fy, mŸkjnk;h m"ek dks de djuk ,oa ok;q xfr jks/kd yxkuk tSls rjhdksa }kjk 

ok"ihdj.k dks dqN lhek rd fu;af=r fd;k tk ldrk gSA  

 'kgjh ,oa xzkeh.k tykiwfrZ okys {ks=ksa esa is;ty dks c<+kus ds fy, ,d dq’ky tykiwfrZ rU= dh 

vR;f/kd vko’;drk gSA tax yxs gq, ,oa can tykiwfrZ dks cnyuk ,oa leL;kxzLr {ks=ksa esa izkFkfedrk 

ls tykiwfrz djuk vkfn ty izcU/ku dh n`f"V ls dq’ky tykiwfrZ rU= ds :i esa fodflr fd;k tk 

ldrk gSA 

 ty dks mfpr 'kqf)dj.k ds i'pkr~ ty ds flapkbZ] m|ksx ,oa Hkwfexr ty L=ksrksa ds iquHkZj.k ,oa 

uxj ikfydk ds fy, iqu% mi;ksx esa fy;k tk ldrk gSA 

 uydwiksa dh la[;k de dj nsuh pkfg, rkfd Hkwfexr ty Lrj dks iqu% Åij mBk;k tk lds] 

D;ksafd ;g vR;f/kd uhps tk pqdk gSA 

 lhesUV okys iDds vojks/kd vkSj ck¡/k unh ds cgko dh fn’kk esa vusd LFkkuksa ij cukus pkfg,A ftlls 

fd O;FkZ cgus okys ty dks jksddj ml {ks= dk ty Lrj c<+k;k tk lds lkFk gh {ks= dk ty 

eq[;mn~ns’;ksa@LFkkuh; mn~ns’;ksa dh iwfrZ ds fy, mi;ksx esa fy;k tk ldsA 

 ty lalk/ku izcU/ku] ty lalk/kuksa dks vkS|ksfxd cfg%L=ko ls cpkdj] ty 'kq) djds ,oa ty iqu% 

mi;ksx esa fy;k tk ldrk gSA blds fy, turk dks ty dh izR;sd cwan ds fy, tkx:d gksuk 

iM+sxkA ;g tkx:drk turk esa uqDdM+ ukVd] fQYe] LykbZM vkfn lkoZtfud LFkkuksa ij fn[kkdj 

ykbZ tk ldrh gSA 

bl izdkj v/;;u {ks= esa ty dh leL;k dh xaHkhjrkk] cgqmn~ns’;h; izcU/ku dk;ZØe tks fd igys gh of.kZr 

fd, tk pqds gSa vkfn ds ckjs esa fopkj djrs gq, ;kstukvksa ds fuekZ.k ,oa fØ;kUo;u dh vko’;drk gSA orZeku 

esa yksxksa dks fjDr gks jgs ty lalk/kuksa ds ckjs esa izsfjr djus dh vko’;drk gS ftlls dh os ty lalk/ku 

L=ksr orZeku ,oa Hkkoh ihf<+;ksa dh vko’;drkvksa dh iwfrZ dj ldsaA 
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