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42.1 

कविता का स्वरूप और आचायय रामचंद्र शुक्ल की आलोचना दृवि 

 
 

*डॉ. रेखा कुमारी पाण् डेय 

 

आचायय रामचन्द्र शुक्ल की आलोचना का केन्द्र बबन्दु कबिता है। उन्ोोंने साबहत्य का व्यापक अध्ययन बकया 

और उसके सभी पक्ोों पर बलखा. लेबकन िे मुख्यतः  कबिता के ही आलोचक हैं। उन्ोोंने आलोचना के दोनोों पक्ोों 

(सैद्धान्तिक और व्यिहाररक) में कबिता की आलोचना को ही प्रमुखता दी। उन्ोोंने कबिता की उन आदशय न्तथथबतयोों को 

सामने रखा बजनसे पता चलता है बक कबिता न केिल लोक-हृदय की भािनाओों को व्यक्त करती हैं, बन्ति उनके 

साथ हमारा रागात्मक सोंबोंध भी थथाबपत करती है। कबिता सोंकीणय एिों सोंकुबचत मानबसकता से बाहर बनकलने में 

हमारी मदद करती है। िे कहते हैं बक “कबिता ही मनुष्य को स्वाथय सोंबोंधोों के सोंकुबचत मोंडल से ऊपर उठाकर लोक 

सामान्य की भाि-भूबम पर ले जाती है। जहााँ जगत की नाना गबतयोों का साक्ात्कार और शुद्ध अनुभूबतयोों का सोंचार 

होता है। इस भूबम पर पहाँचे हए मनुष्य को अपना पता नही ों रहता। िह अपनी सत्ता को लोक सत्ता में लीन बकए रहता 

है। उसकी अनुभूबत सबकी अनुभूबत होती है या हो सकती है।" 

कबिता के स्वरूप का बिस्तार मनुष्य के जीिन और प्रकृबत के बिस्तार के साथ उसके सोंबोंध के कारण होता 

है। शुक्ल जी यह मानते हैं बक कबिता जीिन की सच्चाइयोों से हमारा साक्ात्कार कराती है। उसमें केिल सुन्दर और 

सुखद न्तथथबतयोों का ही िणयन नही ों होता, बन्ति कुरूप एिों कड़िी सच्चाई भी व्यक्त होती है। उनके अनुसार िही 

कबिता सिाांग पूणयता को प्राप्त होती है बजसमें उन दोनोों न्तथथबतयोों की अबभव्यन्तक्त होती है- 

“कबिता केिल िसु्तओों के रोंग रूप में सौन्दयय की छटा नही ों बदखाती, प्रतु्यत् कमय और मनोिृबत्त के भी अत्योंत 

माबमयक दृश्य सामने रखती है। यह बजस प्रकार बिकबसत कमल, रमणी के मुखमोंडल आबद का सौोंदयय मन में लाती है. 

उसी प्रकार उदारता, िीरता, त्याग, दया, पे्रमोत्कर्य इत्याबद कमों और मनोिृबत्तयोों का सौोंदयय भी मन में जगाती है। बजस 

प्रकार िह शि को नोचते हए कुत्तोों और शृ्ोंगालोों के िीभत्स व्यापार की झलक बदखाती है उसी प्रकार कू्ररोों की 

बहोंसािृबत्त और दुष्ोों की ईष्याय आबद की कुरूपता से भी कु्ब्ध करती है। इस कुरूपता का अिथथान सौोंदयय की पूणय और 

स्पष् अबभव्यन्तक्त के बलए ही समझना चाबहए। 

कबिता एक व्यापक अबभव्यन्तक्त है। इसके स्वरूप की व्यापकता को देखते हए यह कहा जा सकता है बक 

इसे बकसी बनबित पररबध या पररभार्ा में बााँधना न तो सोंभि है और न ही न्यायसोंगत। आचायय रामचन्द्र शुक्ल ने अपने 

पूियिती और परिती बिद्वानोों से अलग और बेहतर पररभार्ा दी है। इसे स्पष् करने के बलए कुछ भारतीय तथा पािात्य 

बिद्वानोों के मतोों को देखना आिश्यक है। 

कविता का स्वरूप 

आचायय रामचन्द्र शुक्ल कबिता के स्वरूप को लेकर काफी सजग थे, क्ोोंबक िे इसकी व्यापकता से पररबचत 

थे। िे जानते और स्वीकारते हैं बक साबहत्य में और उसकी पररभार्ा में पररितयनसीलता आिश्यक है। इसी बात को 



AIJRA Vol. III Issue III www.ijcms2015.co  ISSN 2455-5967 

 

 कविता का स्वरूप और आचायय रामचंद्र शुक्ल की आलोचना दृवि 

डॉ. रेखा कुमारी पाण् डेय 

  

 

 

 

 

 

42.2 

ध्यान में रखते हए 'बहन्दी साबहत्य का इबतहास' में बलखा है “जबबक प्रते्यक देश का साबहत्य िहााँ की जनता की 

बचत्तिृबत्त का सोंबचत प्रबतबबोंब होता है, तब यह बनबित है बक जनता की बचत्तिृबत्त के साथ-साथ साबहत्य के स्वरूप में भी 

पररितयन होता चला जाता है।” 

चूाँबक शुक्ल जी ने यह बात साबहत्य के सोंदभय में कही है और कबिता साबहत्य की एक महत्वपूणय बिधा है। 

अतः  स्वभाबिक है बक उनका यह बिशे्लर्ण कबिता के अथय एिों उसकी पररभार्ा के सोंदभय में भी लागू होता है। 

शुक्ल जी के पूियिती या परिती बिद्वानोों में बजन लोगोों ने भी कबिता के बलए एक बनबित पररभार्ा दी है। 

उन्ोोंने बकसी न बकसी रूप में उसकी एक सीमा को बनधायररत करने का प्रयास बकया है। लेबकन यह तकय सोंगत नही ों है, 

क्ोोंबक साबहत्य की कोई भी पररभार्ा शाश्वत नही ों हो सकती।  

कहने का तात्पयय है बक कबिता के बलए बनिैयन्तक्तकता आिश्यक है। कबि मात्र अपनी अनुभूबतयोों तक 

सीबमत रह कर शे्ष्ठ काव्य की रचना नही ों कर सकता है। अतः  िह अपनी अनुभूबतयोों से आगे जाकर सोंसार के साथ 

तादात्म्य थथाबपत करेगा तभी शे्ष्ठ काव्य की रचना होगी। शुक्ल जी ने कबिता को पररभाबर्त करते हए बलखा है 

“बजस प्रकार आत्मा की मुक्तािथथा ज्ञानदशा कहलाती है, उसी प्रकार हृदय की मुक्तािथथा रसदशा 

कहलाती है। हृदय की इस मुन्तक्त की साधना के बलए मनुष्य की िाणी जो शब्द बिधान करती आई है , उसे कबिता 

कहते हैं।" 

शुक्ल जी ने कबिता को बजस सहजता के साथ लोक-हृदय से जोड़ा है, िैसा साबहत्य और आलोचना के 

इबतहास में शायद ही बकसी ने बकया हो। क्ोोंबक कबिता की व्यापकता को समझने के बलए दृबष् में जैसी व्यापकता , 

हृदय में भािुकता तथा साबहत्य की गहरी सूझ चाबहए िह शुक्ल जी के बचोंतन में बिद्यमान है। शुक्ल जी की दृबष् में 

काव्य साधना हृदय की मुन्तक्त की साधना है। अथायत कबिता हमें सोंकीणय मनोभािोों से ऊपर उठाकर सोंसार के साथ 

हमारा रागात्मक सोंबोंध थथाबपत करती है। उन्ोोंने काव्य साधना को ज्ञान साधना के समकक् माना है। अथायत् ज्ञान 

साधना में बजस प्रकार ज्ञाता और जे्ञय की एकता होती है उसी प्रकार भाि (काव्य) साधना में आश्य और आलोंबन की 

एकता होती है। आचायय शुक्ल ने बलखा है 

“ज्ञान की बजस चरमसीमा पर जाकर ज्ञाता और शे्य एक हो जाते हैं भाि की उसी चरमसीमा पर जाकर 

आश्य और आलोंबन एक हो जाते हैं।”  

कविता के आधार 

आचायय शुक्ल मूलतः  कबिता के ही आलोचक है। अतः  उन्ोोंने कबिता के सौन्दयय बोध, उसकी बनािट, बिर्य 

बिशे्लर्ण, भायोों के बिशे्लर्ण, कल्पना एिों बबोंबब-योजना आबद उसके आधारभूत तत्त्ोों पर गहराई से बिचार बकया है। 

उन्ोोंने कबिता के आधारोों को प्रामाबणक एिों तकय पूणय तरीके से प्रसु्तत बकया है। उनके अनुसार ये तत्व इस प्रकार हैं: 

(i) भाि/भाियोग भाि शब्द का प्रयोग शुक्ल जी से पूिय भी लोगोों ने बकया है बजसका उले्लख बहन्दी साबहत्य कोश में 

बमलता है। लेबकन शुक्ल जी ने भाि की जो पररभार्ा दी है उसका आधार आधुबनक मनोबिज्ञान है। उनके अनुसार 

भाि िेगयुक्त अबटल मानबसक अिथथा है बजसमें मन और शरीर दोनोों की िृबत्तयोों काम करती हैं। उन्ोोंने बलखा है-

भाि का अबभप्राय साबहत्य में तात्पयय बोध मात्र नही ों है बन्ति िह िेगयुक्त और अिथथा बिशेर् है। बजसमें शरीर-िृबत्त 

और मनो-िृबत्त दोनोों प्रिृबत्त का योग रहता है। 
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42.3 

आचायय रामचन्द्र शुक्ल कबिता के बलए भाि भाि को महत्वपूणय मानते हैं। उन्ोोंने इस भाि साधना को 

भारतीय बचोंतन की परोंपरा से जोड़ते हए उसे भाियोग की सोंज्ञा दी है। साथ ही उसे कमययोग और ज्ञानयोग के समकक् 

माना है। उनके अनुसार इस भाि योग की साधना से मनुष्य का हृदय स्वाथय-सोंबोंधोों के सोंकुबचत मोंडल से ऊपर उठकर 

लोक-सामान्य की भािभूबम पर पहोंच जाता है। बिश्वनाथ बत्रपाठी ने बलखा है ध्यान देने की बात है बक शुक्ल जी के 

अनुसार भाियोग की साधना से मनुष्य का हृदय स्वाथय सोंबोंधोों के समुबचत मोंडल से ऊपर उठकर जयत से परे 

लोकोत्तर के्त्र में नही ों पहोंचता, ऊपर उठता है तो इसस सोंकुबचत मजल के दायरे को तोड़कर लोक-सामान्य की 

भािभूबम पर पहोंचता है। इस लोक सामान्य की भूबम पर पहोंचना ही काव्य का उदे्दश्य है। “लोक-सामान्य शब्द शुक्ल 

जी का पढ़ा हआ है और इसमें साबहत्य सोंबोंधी उनकी मूल धारणा बलपटी हई है।" भाि और मनोबिकारोों को लेकर 

शुक्ल जी ने बिश्वप्रपोंच की भूबमका, बचोंतामबण तथा रसभीमाोंसा में बहत कुछ बलखा है।  

(ii) कल्पना  

हम जानते हैं बक कल्पना से साबहत्य का गहरा सोंबोंध है। कबिता का मूल आधार कल्पना ही है। शुक्ल जी ने 

काव्य की रचनात्मक साधना को भाियोग की सोंज्ञा दी है और 'उपासना' (कल्पना) को उसी भाियोग का एक अोंग 

माना है। अध् यात् मक में 'उपासना' का अथय बजस ध् यान श द से बलया जाता है उसे शु् ल ही क् पना मानते है। उनके 

मतानुसार बजस प्रकार हम बकसी भी उपासना के बलए उसका का् पबनक बचत्र मन में बनाते है और उससे समीपना 

का अनुभि करते है, उसी प्रकार रचनाकार क् पना के सहारे बकसी भाि को मूत्तय रूप प्रदान करता है। उन् होोंने यह भी 

कहा है बक बजस रचनाकार के पास उदात्त क् पना शन्तक्त नही ों होगी िह बिर्य के अनुसार कबिता को सजीिता नही 

प्रदान कर सकेगा। उन् होोंने बलखा है बक - ''बजस प्रकार भन्तक्त के बलए उपासना या ध् यान की आि यकता होती है उसी 

प्रकार भािोों के प्रितयन के बलए भी भािना या क् पना अपेबक्त होती हैा बजनकी भािना या क् पना बशबथल या अश् त 

होती है, बकसी कबिता या सरस उन्तक्त को पढ सुनकर हृदय में माबमयकता होते हए भी िैसी अनुभूबत नही ों होती।'' 

 भारतीय काव्यशास्त्र में भी कल्पना का स्वरूप देखने को बमलता है। यहााँ पर अलोंकार और रस-बसद्धाि 

दोनोों ही के बलए कल्पना को आिश्यक माना गया है। अलोंकार-बसद्धाोंत के सोंदभय में उपमान-बिधान के बलए तथा रस-

बसद्धाोंत के सोंदभय में बिभाि-बिधान के बलए इसे महत्वपूणय माना गया है। लेबकन शुक्ल जी ने बजस निीन दृबष् का 

सूत्रपात बकया उससे कबिता के भाि-बोध में तो व्यापकता आई ही, साथ ही कबिता के के्त्र और स्वरूप में भी 

व्यापकता आई। उन्ोोंने कबिता के बलए कबि की कल्पनात्मक क्मता और बोध के साथ-साथ पाठक या श्ोता की 

कल्पना शन्तक्त और भाि-बोध को महत्वपूणय माना है। बजसे हम पाठक की आस्वाद शन्तक्त (Literary भी कह सकते 

हैं। उनकी दृबष् की व्यापकता का पता इस बात से चलता है बक ये काव्यशास्त्रीय मान्यताओों से बोंधकर नही ों, बन्ति 

कबिता बकस प्रकार जीिन और जगत से जुड़ सके, इस बात को केन्द्र में रखकर सोचते हैं। उनका मानना है बक 

कल्पनात्मक क्मता कबि में होनी चाबहए और यह आिश्यक भी है। लेबकन उससे कम आिश्यक यह भी नही ों है बक 

श्ोता या पाठक में भी उतनी ही कल्पना शन्तक्त होनी चाबहए, बजससे िह कबिता की मूल भािना के साथ तादात्म्य 

थथाबपत कर सके। उन्ोोंने बलखा है- 

“कल्पना दो प्रकार की होती है बिधायक और ग्राहक । कबि में बिधायक कल्पना अपेबक्त होती है और श्ोता 

या पाठक में अबधकतर ग्राहक। कहने का अबभप्राय यह है बक जहााँ कबि पूणय बचत्रण नही ों करता, िहााँ पाठक या श्ोता 

को भी अपनी ओर से कुछ मूतयबिधान करना पड़ता है।" 

यबद पाठक या श्ोता में कल्पना शन्तक्त होगी तभी िह अपूणय अबभव्यन्तक्त होने पर भी मूल बिर्य तक पहाँचने 
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में सक्म होगा। 

(iii) काव्य-भाषा 

जैसा बक डॉ. मैनेजर पाणे्डय ने अपने एक लेख 'काव्य-भार्ा और आचायय रामचन्द्र शुक्ल में बलखा है बक 

“आचायय रामचन्द्र शुक्ल भार्ा-बिज्ञानी, भार्ा शास्त्री या भार्ा के दाशयबनक नही ों हैं। लेबकन 1904 से 1940 तक के 

उनके लेखन में इन सभी रूपोों की झलक बमलती है। खास तौर से बहन्दी शब्द सागर' के सोंपादन काल से 'बहन्दी 

साबहत्य का इबतहास' के सोंशोबधत सोंस्करण के प्रकाशन (1940) तक. उन्ोोंने लगातार भार्ा सोंबोंधी बचोंतन बकया है। िे 

मुख्यतः  साबहत्य के समालोचक और इबतहासकार हैं, इसबलए उनका भार्ा-बचोंतन एक समालोचक और इबतहासकार 

का भार्ा-बचोंतन है। उनकी भार्ा बचोंता के केन्द्र में साबहत्य की भार्ा है। उनका भार्ा बचोंतन साबहत्य बििेक से 

अनुशाबसत है और साबहत्य-बििेक उनकी व्यापक सामाबजक चेतना से।” गृह बात सही एिों सटीक मालूम होती है। 

आचायय रामचन्द्र शुक्ल एक आलोचक ही नही ों बनमायता भी हैं। एक ऐसी काव्य भार्ा दृबष् के बचोंतक और बनमायता हैं जो 

जन-भािना से जुड़ती हो। उन्ोोंने काव्य के भाि-पक् के साथ-साथ कला पक् पर भी बिचार बकया। शु् ल जी कबिता 

के बलए लोक -भार्ा एिों बोल-चाल की भार्ा की सहज, सरल एिों साबभप्राय अबभव् यन्तक्त पर बल देते हैं। उन् होोंने बलखा 

है - ''कबिता में कही ों गई बात बचत्र रूप में हमारे सामने आनी चाबहए । अत: उसमें गोचर रूपोों का बिधान अबधक 

होता है। िह प्राय: ऐसे रूपोों ओर व् यापारोों को ही लेती है जो थ िाभाबिक होते है और सोंसार में सबसे अबधक मनु योों को 

सबसे अबधक बदखाई पड्ते है। 

कबिता की भार्ा को लेकर शु् ल जी ने बजस गहराई से बिचार बकया है, भारतीय साबहत् य-बचोंतन में शायद ही 

बकसी की दृबष् िहॉों तक पहाँची हो। शु् ल जी ने कबिता में भी 'अबभधा', 'श द शन्तक्त' के प्रयोग पर ही बल बदया है और 

लक्ण तथा व् योंजना को सहायक माना है। 

(iv) वबंब-योजना 

काव्य में बबोंब-योजना का तात्पयय है कबि बजस िसु्त या दृश्य की अबभव्यन्तक्त करता है उसका पूरा बचत्र कबि 

के मानस में उभरना। शुक्ल जी की मान्यता है बक भाि को मूतय रूप प्रदान करने में बबब सहायक होता है अतः  कबिता 

में उसका बिशेर् महत्व होता है। उन्ोोंने बलखा है बक “काव्य का काम कल्पना में बबोंब (Imege) या मूतय भािना 

उपन्तथथत करना है, बुन्तद्ध के सामने कोई बिचार (Concept) लाना नही ों।” शुक्ल जी के अनुसार कबिता की रचना 

प्रबक्रया में बबोंब का इसबलए महत्व है बक बबोंब अगोचर दृश्य को भी गोचर रूप में सामने लाते हैं। शुक्ल जी जानते हैं 

बक काव्य के जो भी आधार तत्व हैं उनका प्रयोग भी ठीक ढोंग से शे्ष्ठ कबि ही कर सकता है।  

*रािर ीय संसृ्कत संस्थान,  

जयपुर पररसर, जयपुर 
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