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Jhen~ Hkxon~xhrk esa ^HkfDr^ dh vo/kkj.kk  

 
 

*MkW- /keZflag xqtZj  

lalkj ds leLr izfl) xzUFkksa esa Jhen~Hkxon~xhrk dk ,d egŸoiw.kZ LFkku gSA ;g egkHkkjr ds Hkh"e ioZ esa  

Jh—".k&vtqZu laokn:i esa of.kZr 18 v/;k;ksa dk va’k gSA bl xzUFk esa Hkxoku~ Jh—".k }kjk vtqZu dks fn;s x;s 

vk/;kfREd mins’kksa dk o.kZu gSA vusd izfl) vkpk;ksZa us vius&vius nk’kZfud fl)kUrksa dh izkekf.kdrk dks 

fl) djus ds fy;s xhrk dks vk/kkj xzUFk ds :i esa Lohdkj fd;k gSA vUgksus xhrk esa of.kZr xw<+ rRoksa dks ftl 

izdkj ls le>k oSls gh vius fl)kUr :i esa izLrqr fd;kA Jhen~Hkxon~xhrk ij fy[kk x;k 'kadjkpk;Z th dk 

Hkk"; bu jgL;e; rRoksa dks tkuus esa vR;Ur lgk;d fl) gqvk gSA 

Jhen~Hkxon~xhrk dks ^;ksx’kkL=^ dh laKk Hkh nh x;h gSA *;ksx* 'kCn dk lkekU; vFkZ gS&feyu vFkkZr~ thokRek 

dk ijekRek ls feyuA vr% thokRek vkSj ijekRek ds lEcU/k dk fl)kUr gh ;ksx dgykrk gSA bl lEcU/k dks 

LFkkfir djus ds fy;s xhrk esa rhu izdkj esa ekxZ cryk;s x;s gS & ¼1½ de;Z;ksx ¼2½ HkfDr;ksx ¼3½ Kku;ksxA 

vusd 'kkL=ksa esa bu rhuksa ds fo’k; esa i`Fkd&ìFkd cryk;k x;k gSA fdUrq xhrk esa bu rhukgsa dk ,d lkFk 

o.kZu izkIr gksrk gSA Jhen~Hkxon~xhrk esa deZ ds nks Hksn Lohdkj fd;s x;s gS& ¼1½ ldke deZ ¼dkeuk ;qDr½ 

vkSj ¼2½ fu’dke deZ ¼dkeuk jfgr½A dkeuk;qDr deksZa dks djus ls euq’; tUe&ej.k:ih cU/ku ls eqDr gksdj 

bZ’oj ds lfPpnkuUnLo:i dks izkIr dj ysrk gsA buesa ls dsoy fu"dke deZ dks gh Js"B cryk;k gSA Kku;ksx 

xhrk dk eq[; izfrik/k fo"k; gSA lEiw.kZ txr~ dks lkjghu vkSj vkRek dks ijekRek le>uk gh Kku;ksx gSA 

ijes’oj ds vfrfjDr fdlh vU; dk Hkko eu esa u ykuk gh HkfDr;ksx gSA 

HkfDr %& 

*HkfDr* 'kCn dk O;qRifŸkijd vFkZ gS& *Hkt~* /kkrq *Dr* izR;; ds ;ksx ls *HkDr* 'kCn curk gSA *Hkt~ lsok;ke~* 

/kkrq ls *fL=;ka fDru~* bl ikf.kuh ds lw= ls *fDru~* izR;; ds ;ksx ls HkfDr 'kCn fu’iUu gqvk gSA 

'kCnkFkZ & dkSLrqHk ds vuqlkj L=hfyax *HkfDr* 'kCn ds foHkktu] fHkUurk o J)k vkfn vFkZ Lohdkj fd;s x;s gSA 

HkfDr ekxZ ls rkRi;Z gS& HkfDr dk og lk/ku ftlds }kjk bZ’oj dh izkfIr gksA 

vkpk;Z ;kLd —r *fu:Dr* esa *lkgp;Z* vkSj *HkfDrfu* bu nks :iksa esa HkfDr 'kCn dk iz;ksx gksrk gSA 

*HkfDrlkgp;Ze~* esa *HkfDr* 'kCn *Hkt~* /kkrq fr ¼fDru~½ izR;;u ds ;ksx ls cuk gSA *fr* izR;;d Hkko vkSj deZ 

nksuksa vFkksZ esa lEHko gSA vr% bl 'kCn dh O;k[;k nks izdkj ls dh tk ldrh gS & ¼i½ Hktax lsoua *HkfDr* 

vFkkZr~ vfXu vkfn ds }kjk yksd vkfn dk Hktu dgykrk gSA ¼ii½ HkT;rs lsO;rs bfr HkDr% vFkkZr~ ftldk 

Hktu ;k lsou fd;k tk;s og HkfDr gSA dqN yksxksa us *Hktrs bfr HkfDr* vFkkZr~ miHkksx djus okyk] ;g vFkZ 

fd;k gSA 

*lkgp;Ze~* dk vFkZ gS & lkFk&lkFk jgukA vc bu nksuksa ds lekl ls cus *HkfDr* 'kCn dk vFkZ gksxk] HkfDr 

ds }kjk gksus okyk lkgppZ Hkko & os oLrq,¡ tks nsorkvksa ds mi;ksx esa vkrh gS vkSj lnSo muds lkgp;Z esa 
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jgrh gSA 

HkfDr lkfgR; esa] iqjk.kksa esas ukS izdkj dh HkfDr Lohdkj dh x;h gS& 

Jo.ka dhrZua fo".kks% Lej.ka iknlsoue~ vpZuaA 

oUnua nkL;a l[;ekRefuosnue~AA 

HkfDr ds Lp:i rFkk y{k.k dk fu:i.k djrs gq, v}Sr osnkUr ds vkpk;Z 'kadjkpk;Z dgrs gS%& 

ÞLokRerŸokuqlU/kkua HkfDrfjR;ijs txq%Aß 

vFkkZr~ dqN fo}ku yksx Lo;a dh vkRek ds vuqla/kku dks gh *HkfDr* dgrs gSaA 

,d vU; LFkku ij Hkh HkfDr ds fo"k; esa cryk;k x;k gS fd ijes’oj dh —ij ls ek;k :ih vkoj.k ds gV 

tkus ij ijerŸo dh vijks{k vuqHkwfr gksrh gS vkSj czã dh izkfIr gksrh gS vkpk;Z 'kadj us eks{kizkfIr ds fy;s 

viuk;h x;h riL;k] lk/kuk o bfUnz;ksa dk neu bR;kfn fof/k;ksa ls vgaHkko mRiUu gksrk gSA vr% eks{kizkfIr esa 

ck/kk mRiUu djus okys *vga* rŸo ds uk"k ds fy;s bZ’ojh; lRrk vFkok xq: ds v/khu iw.kZ leiZ.k dh Hkkouk 

ls ;qDr HkfDr gh loZJs"B lk/ku gSA 

Jhen~Hkxon~xhrk esa mins’k dk izkjEHk 'kj.kkxfr ls gks gksrk gSA /keZ ds fo"k; esa eksg;qDr gqvk vtqZu Hkxoku~ 

Jh—".k dh 'kj.k esa vkdj izkFkZuk djrk gS & eSa vkidk f’k"; gw¡ vkidh 'kj.k esa vk;s gq, esjk eksg nwj dj 

nhft;s vFkkZr~ eq>s lnqins’k iznku djsA 

HkfDr dk lkekU; vFkZ gS & Hkxoku~ dk Lej.k djuk] Hktu djukA HkDr ds Åij Hkxoku~ dh —ij lnSo cuh 

jgrh gSA Hkxoku~ Jh—".k vtqZu ls dgrs gS fd ftlus vius vUr%dj.k dks eq>esa lefiZr dj fn;k gS mldk 

dHkh Hkh uk’k ugh gksrkA HkfDr dh egRrk dks crykrs gq, Hkxoku~ Jh—".k vtqZu ls dgrs gS & rw ew>esa yxs gq, 

eu okyk gks] dsoy esjk gh HkDr gks] esjk gh xq.kxku djus oyk gks vkSj eq>dks gh iz.kke djA ,slk djus ls rw 

vius fpŸk dks eq>esa lekfgr djds esjs vkRe:i dks izkIr dj ysxkA ;gkW ij dgus dk ;g vfHkizk; gS fd eSa 

lc izkf.k;ksa dk ije LFkku gw¡A esjh 'kj.k esa vk;k gqvk rw eq> ijes’oj dks gh izkIr dj ysxkA 

ijekRek dks tkuus dk o mldh izkfIr dk tks ekxZ cryk;k x;k gS og HkfDr;ksx gSA 

onkUr ds vkpk;Z jkekuqtkpk;Z Hkh HkfDr dks eks{kizkfIr esa ,d egRoiw.kZ lk/ku ekurs gSA bZ’ou HkfDr ds }kjk 

lk/kd bZ’oj ds izse] d:.kk] vkfn xq.kksa dk lk{kkRdkj dj ysrk gSA blds i'pkr~ og Lo;a dks ije’oj dks 

lefiZr dj nsrk gSA bZ’oj ds lk{kkRdkj ds fy;s foosd;qDr HkfDr vko";d gSA 

HkfDr dh egRrk ds fo’k; esa osnkUrkpk;Z e/okpk;Z us Hkh dgk gS& 

ÞijekReSo HkDR;k n"kZua izkI; eqfDra nnkfrß 

vFkkZr~ ijekRek dh HkfDr ls n’kZu izkIr djkdj eks{k iznku djrs gSA 

ijekRek dh Js"Brk dk mfpr Kku gks tkus ij muds izfr tks xgu J)kHkko vkSj izse gksrk gS] mldks HkfDr 

dgrs gS] tks fd leLra lklkfjd izse&cU/kuksa ls Js"B gSA bZ’oj ds izfr ,slk xgjk izse ftldk ewylzksr bZ’oj 

ds Lo:iKku dh izkfIr esa gks] ogh HkfDr gSA 
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Hkxoku~ Jh—".k HkfDr dh efgek dk xq.kxku djrs gq, vtqZu ls dgrs gS & ;fn dksbZ mR;Ur cqjs vkpj.k okyk 

eu"; Hkh vuU; izse ls ;qDr gksdj esjk Hktu djrk gS] rks mldks Hkh lk/kq LoHkko okyk ekuuk pkfg, D;ksafd 

og 'kh?kz gh /kkfeZd vkpj.k okyk gks tkrk gS vkSj lnSo jgus okyh 'kkfUr dks izkIr djrk gSA 

vr% bl vfuR;] lq[kjfgr euq"; yksd dks izkIr djds eq> ijekRek dk gh Hktu djA 

ftu HkDrksa dk fpŸk eq> ijekRek esa lekfgr gS] mudk eSa bl tUe&ej.k ;qDr lalkj :ih leqnz ls 'kh?kz gh 

m)kj dj nsrk gw¡A 

HkfDr dk vFkZ mikluk Hkh fd;k tkrk gSA mikluk dk vFkZ gS & rSy/kkjkor~ fujUrj Hkxoku~ dk Lej.k djukA 

fujUrj Lej.k djus ls ijekRek izlUufpr gksdj HkDr ds le{k vius okLrfod Lo:I dks izdV dj nsrs gSA 

Jhen~Hkxon~xhrk esa *vuU; HkfDr* ij fo’ks"k cy fn;k x;k gSA vuU; HkfDr ls rkRi;Z gS & tks ijekRek ds 

vfrfjDr fdlh vU; oLrq esa dHkh ugha gksrh og vuU; HkfDr gSA vuU; HkfDr ds }kjk bZ’oj ds okLrfod 

Lo:i dk Kku gksrk gS ,oa bZ’oj ls rknkRE; dh izkfIr gksrh gSA 

Jhen~Hkxon~xhrk esa dgk x;k gS fd og ijekRek ftlls Js"B vU; dqN Hkh ugha gS vkSj lHkh dk;Z:I Hkwr ftesa 

fLFkr gS] ftlds vUrxZr ;g lEiw.kZ lalkj O;kIr gSA ,slk ;g ijekRek vuU; HkfDr ds }kjk gh izkIr gksus ;ksX; 

gSA 

;g vuU;Hkko gh HkfDr;ksx gSA bldks xhrk esa vuU;fpŸk Hkh dgk x;k gSA 

vuU;psrk% lrra ;ks eka Lejfr fuR;"k%A 

rL;kga lqyHk% ikFkZ fuR;;qDrL; ;ksfxu%AA 

vFkkZr~ ,slk vuU;fpŸk okyk ;ksxh iq:"k%] ftldk fpŸk lnSo jkr&fnu esjk gh Lej.k djrk gS mldksa eSa 

vuk;kl gh izkIr gks tkrk gSA ;gkW dgus dk vfHkizk; ;g gS fd vuU;kfpŸk okys euq"; ds fy;s bZ’oj dh 

izkfIr nqyZHk ugha gSA 

Hkxoku~ Jh—".k xhrk esa dgrs gS& tks HkDr vuU;Hkko ls ;qDr gksdj fujUrj esjk fpUru djrs gq, esjh mikluk 

djrs gS] eq>esa fLFkr mu HkDrksa ds ;ksx{kse dh eSa j{kk djrk gwaA ;gkW ij vizkRi oLrq dh izkfIr dk uke ;ksx gS 

vkSj izkIr oLrq dh j{kk dk uke {kse gSA 

vtqZu Hkxoku~ Jh—".k ls dgrk gS fd gs izHkq ! fdl izdkj dh HkfDr ls vkids n’kZu izkIr gks ldrs gS] rc 

Hkxoku~ dgrs gS& 

HkDR;k RouU;kek 'kD; vgesoafo/kksvtqZu A 

Kkrqa nz"Vqa p rŸosu izos"Vqa p ijUriAA 

vFkkZr~ gs vtqZu! vuU; HkfDr ds }kjk gh bl izdkj ds fo’oa:I okyk eSa tkuk tk ldrk gw¡] rŸo :i ls ns[kk 

tk ldrk gw¡ vkSj izkIr Hkh fd;k tk ldrk gwWA 

tks euq"; eq> ijekRek ds fy;s deZ djus okyk gS vkSj tks esjs ijk;.k gS vFkkZr~ eq>dksa gh viuh ijexfr ekuus 

okyk gS] vkSj tks esjh gh HkfDr djrk gS rFkk tks /ku] iq=] fe= bR;kfn esa Lusg jfgr gS] tks lHkh izkf.k;ksa esa 
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'k=qHkko ugh j[krk] ,slk tks esjk HkDr gS] og eq>dksa izkIr djrk gSA 

Hkxoku~ Jh—".k us xhrk esa pkj izdkj ds HkDrksa dk o.kZu fd;k gS & ¼1½ vkrZ ¼fdlh vkifRr ls ;qDr gqvk 

HkDr½] ¼2½ ftKklq ¼tkuus dk bPNqd½] ¼3½ vFkkZFkhZ ¼/ku dh bPNk okyk½] ¼4½ Kkuh ¼rŸo dks tkuus okys½A bu 

pku izdkj ds HkDrksa esa Kkuh gh Js"B gS D;ksafd mldh n`f"V esa vU; fdlh oLrq dk vfLrRo ugh gksrkA ,dek= 

eq> ijekRek esa gh mldh vuU; HkfDr gksrh gSA blfy;s eSa mls vR;Ur fiz; gwW vkSj og Kkuh Hkh eq>s vR;Ur 

fiz; gSA 

xhrk esa Hkxoku~ Jh—".k us vUr es ije vins’k nsrs gw, dgk gS& 

*loZ/kekZUifjR;T; ekesda 'kj.ka oztA* 

vFkkZr~ leLr izdkj ds /keksZ dks NksM+dj eq> ,d dh gh 'kj.k esa vkA ;gk¡ djus dk vfHkizk; ;g gS fd *eq>s 

ijekRek ds vfrfjDr vU; dqN Hkh ugh gS] eSa gh loZLo gwWA* ,slk fu’p; djA 

vr% fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd HkfDr bZ’oj izkfIr ds fy;s ,d Js"B lk/ku gSA vfn lk/kd ifo= 

ân; okyk gksdj vuU;Hkko ls ;qDr gksdj fujUrj ijekRek dh HkfDr djrk gS rks ijekRek mlds le{k vius 

okLrfod Lo:i dks izdV dj nsrs gSA rRi’pkr~ lk/kd rkfRod n`f"V ls ijekRek dks tku ysrk gS vkSj ijekRek 

ds lkFk ,dhHkko dks izkIr dj ysrk gSA ,slk djus ls mldks fuR; 'kkfUr dh izkfIr gksrh gSA lk/kd ijekRek dks 

v}Sr] vtj] vej] vHk; bR;kfn rŸo:i ls tku ysrk gS rRi"pkr~ og lkalkfjd tUe&èR;q:ih deZcU/kuksa ls 

eqDr gksdj ijekRek esa izfo"V gks tkrk gSA 
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